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Přítomnost zákonných zástupců a osob blízkých u dětí při 
poskytování zdravotních služeb v MSNO 

 
Ministerstvo zdravotnictví vydalo MP č. j. MZDR 17586/2023-1/OZP, který vychází z právní 

úpravy účinné ke dni 1. červnu 2023, tento metodický pokyn je za účelem sjednocení 

postupu poskytovatelů zdravotních služeb (dále jen „poskytovatelů“) stran uplatňování práva 

nezletilého pacienta na přítomnost jeho zákonných zástupců a osob blízkých při poskytování 

zdravotních služeb. 

Zákon o zdravotních službách a podmínkách jejich poskytování č. 372/2011 Sb., výslovně 

stanovuje, že přítomnost dalších osob při péči o pacienta, musí být v souladu s jinými 

právními předpisy a vnitřním řádem zdravotnického zařízení a v žádném případě 

nesmí narušit poskytnutí zdravotních služeb.  

 

Možné výjimky uvádí MP č. j. MZDR 17586/2023-1/OZP v bodě:  

c) Limity práva podle § 28 odst. 3 písm. e) zákona o zdravotních službách  

 

Právo dítěte na přítomnost osob uvedených s § 28 odst. 3 písm. e) není absolutní  

a uplatní se jen, pokud výkon tohoto práva:  

1. nebyl vyloučen či omezen zákonem o zdravotních službách či jiným právním předpisem,  

2. nenarušuje poskytování zdravotních služeb dítěti nebo jiným pacientům a nezasahuje 

nepřiměřeně do práv jiných pacientů  

3. a probíhá v souladu s vnitřním řádem poskytovatele.  

 

Dočasné omezení přítomnosti doprovodu dítěte, stanoví tento vnitřní předpis 

MSNO:  

1) Přítomnost – doprovod pacienta na operačním sále, zákrokovém sále 

 a dospávacím pokoji (operační komplement) pacientů po operaci 

Důvody k omezení přítomnosti doprovodu pacienta na operačním sále, zákrokovém sále   

a dospávacím pokoji, který je přímou součástí operačního komplementu, jsou následující: 

 

• Hygienicko-epidemické vycházející z vyhlášky č. 306/2012 Sb., ve znění 

pozdějších předpisů 

Operační sál, zákrokový sál a dospávací pokoj je prostorem, který klade na čistotu prostředí 

ty nejvyšší možné nároky. Vzhledem k přísnému dodržování hygienických postupů je nutné 

minimalizovat počet osob, které se zde pohybují.  

 

• Provozní 

V uvedených prostorách se nacházejí zdravotnické prostředky a vybavení, které vyžadují 

odborné zacházení. Neproškolená osoba by mohla, byť nechtěně, způsobit jejich poškození, 

selhání funkce přístroje, a to by mohlo mít nepříznivý dopad na průběh operace a samotného 

pacienta.  



   
 
 

 
              
 

 

 
  
 

• Společensko-etické 

Práce lékařů a dalších zdravotnických pracovníků na operačním sále je mimořádně náročná 

a vyžaduje pochopitelně maximální soustředění všech zúčastněných. Přítomnost 

doprovázející osoby, která má k pacientovi jistě silný emoční vztah, může ohrozit tolik 

potřebnou koncentraci celého operačního týmu.  

Přítomnost doprovodu v rámci dospávacího pokoje je vhledem k ostatním pacientům, 

monitorovaných po operaci, nepřípustné. Tito pacienti nemohou, v danou chvíli, vyjádřit svůj 

souhlas či nesouhlas s přítomností cizí osoby (nezdravotníka), který by byl součástí zdravotní 

péče v době pooperační. Tímto by bylo narušeno soukromí všech přítomných pacientů, což 

by bylo velmi neetické. Je třeba respektovat práva všech pacientů.  

 

2) Přítomnost doprovodu na pokojích pro pacienty 

Zákonnému zástupci je umožněna nepřetržitá přítomnost u dítěte. Pokud to umožňuje 

vybavení zdravotnického zařízení a zároveň nebude narušeno poskytování zdravotních služeb 

anebo takový postup není na základě jiného právního předpisu vyloučen, je zákonnému 

zástupci nabídnut pobyt společně s dítětem.  

 

Nebude-li možnost umožnit doprovodu pobyt po celých 24 hodin, bude poskytnutá možnost 

denního pobytu tak, aby byla co nejdéle zajištěná přítomnost doprovodu. Vždy je potřeba 

vycházet z aktuálního stavu a možnostech daného oddělení. Doprovod dítěte bude vždy 

o tomto řádně poučen a bude učiněn zápis do ZD dítěte o důvodu omezení přítomnosti 

doprovodu.  

 

3) Přítomnost doprovodu u dítěte při úvodu do anestezie v rámci vyšetření  

CT a MR  

O dočasném omezení přítomnosti doprovodu dítěte při úvodu do anestezie k vyšetření  

CT a MR rozhodne lékař anesteziolog. Pokud dojde ke krátkému omezení přítomnosti, je 

nutné toto zaznamenat do ZD dítěte a důvod omezení uvést.  

 

4) Přítomnost doprovodu u dítěte v prostoru vyšetřoven CT a MR na oddělení 

radiologie 

CT vyšetření:  

• Přítomnost doprovodu dítěte při CT vyšetření schvaluje lékař rentgenolog z důvodu 

vstupu do kontrolovaného pásma a rizik plynoucích z ozáření, kterému je doprovod 

během vyšetření vystaven. 

 

MR vyšetření: 

• Přítomnost doprovodu dítěte při MR vyšetření schvaluje lékař rentgenolog z důvodu 

bezpečnosti a ochrany zdraví v blízkosti silného magnetického pole. 

 

 



   
 
 

 
              
 

 

 
  
 

Závěr 

Našemu zdravotnickému personálu jde v první řadě o to, aby se pacientům, 

hospitalizovaným v Moravskoslezské nemocnici Opava, jejich zdravotní stav co nejdříve 

zlepšil, a dělají pro to maximum. Nemáme tedy v úmyslu vytvářet zbytečné překážky nebo 

vymýšlet složitá pravidla a předpisy. Stejně jako těm, kdo doprovází malé pacienty, jde  

i nám v moravskoslezské nemocnici především o jejich zdraví. Respektování výše popsaných 

důvodů napomůže, co možná k nejrychlejší a nejefektivnější léčbě. 

 

 

Děkujeme, že respektujete naše pravidla a tím pomáháte nám i našim pacientům. 

 


