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17. února 2026 

 

Valentýnský odběr v Opavě přilákal rekordních 104 dárců 

     Transfuzní oddělení Moravskoslezské nemocnice Opava uspořádalo tradiční Valentýnský 

odběr krve a plazmy, který se letos těšil mimořádnému zájmu. Akce přilákala rekordních 

104 dárců, kteří darováním krve a krevní plazmy významně pomohli pacientům odkázaným 

na transfuzní přípravky. 

     Významnou součástí letošního odběru byla také účast studentů hotelové školy, kteří přišli 

podpořit myšlenku solidarity a pomoci druhým. Milým zpestřením a poděkováním pro dárce 

bylo drobné občerstvení, které věnovalo Pekařství Knappe, jež na akci dodalo čerstvé koláčky. 

      „Mám obrovskou radost, že jsme dnes Valentýna neoslavili jen slovy, ale především činy. 

Dárci, kteří za námi přišli, darovali to nejcennější, co člověk může dát – naději na uzdravení. 

Možná se to zdravému člověku zdá jako pouhá chvilka v odběrovém křesle, ale pro někoho 

jiného je to šance na další život. Děkuji z celého srdce všem – těm mladým ze škol i těm 

starším a zkušeným. Dnešek nám znovu ukázal, že hrdinou může být opravdu každý – stačí jen 

vyhrnout rukáv. Děkuji vám za vaši lidskost a ochotu pomáhat, s níž pravidelně přicházíte k 

nám a podporujete léčbu našich pacientů,“ uvedl primář MUDr. Lukáš Stejskal.  

     Valentýnský odběr osobně navštívil také ředitel nemocnice společně s tiskovou mluvčí. 

Ředitel nemocnice ocenil vysokou účast i spolupráci s partnery a školami. „Rekordní počet 

dárců je jasným důkazem toho, že lidem v našem regionu není zdraví druhých lhostejné. Velmi 

si vážím všech, kteří dnes přišli darovat krev či plazmu, a také všech, kteří se na akci podíleli. 

Podpora dobrovolného dárcovství je pro naši nemocnici klíčová a dnešní den ukázal, že 

společně dokážeme velké věci,“ dodal ředitel nemocnice Ing. Karel Siebert, MBA.  

     Moravskoslezská nemocnice Opava děkuje všem dárcům, studentům i sponzorům za jejich 

čas, ochotu a lidskost a těší se na setkání při dalších odběrech. 
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