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Nové vyhřívací lůžko s fototerapií rozšiřuje péči o novorozence v Opavě 

     Novorozenecké oddělení Moravskoslezské nemocnice Opava rozšířilo své přístrojové vybavení o 

nové pojízdné vyhřívací lůžko se zabudovanou fototerapeutickou lampou, které slouží k léčbě 

novorozenecké žloutenky. Moderní zařízení představuje další významný krok ke zkvalitnění péče o 

novorozence a jejich rodiny. 

     Novorozenecká žloutenka patří mezi nejčastější obtíže v prvních dnech života dítěte. Fototerapie 

využívá zářivě modré světlo, které účinně rozkládá bilirubin – žluté barvivo vznikající v organismu 

novorozence – na látku rozpustnou ve vodě, jež se z těla snadněji vylučuje. Díky vysoké účinnosti 

nové technologie lze zkrátit dobu léčby, snížit potřebu přesunů dítěte mezi odděleními a umožnit jeho 

dřívější návrat do domácího prostředí. Zásadní výhodou nového přístroje je jeho mobilita. 

Vyhřívací lůžko lze snadno přesunout a umístit přímo na pokoj, kde je hospitalizována maminka. 

Léčba tak může probíhat bez nutnosti oddělení dítěte od matky, což má pozitivní dopad nejen na 

psychickou pohodu rodiny, ale také na podporu kojení a vytváření rané vazby mezi matkou a dítětem. 

     Kromě fototerapie nachází nové lůžko uplatnění i při stabilizaci novorozence po porodu, zajištění 

optimálního tepelného komfortu, podávání infuzní terapie, provádění krevních odběrů a dalších 

nezbytných odborných úkonech v rámci neonatologické péče. Vyhřívací lůžko s fototerapií dodala 

specializovaná společnost ALFA Medic, která se dlouhodobě zaměřuje na dodávky zdravotnické 

techniky pro neonatologii a intenzivní péči. Spolupráce s ověřeným dodavatelem je zárukou vysoké 

kvality, bezpečnosti a spolehlivosti přístroje. 

     „Mám velkou radost, že se nám podařilo tento přístroj získat. Novorozeneckou žloutenku tak 

můžeme léčit během společného pobytu maminky s dítětem přímo na jejich pokoji. Po nově otevřeném 

rodinném pokoji na oddělení šestinedělí je to další krok k eliminaci separace dítěte. Výrazně tím 

podporujeme kojení, posilujeme vazbu mezi matkou a dítětem i duševní pohodu celé rodiny,“ doplnila 

vedoucí lékařka novorozeneckého úseku MUDr. Soňa Krejčí. 

     Nové zařízení zapadá do dlouhodobé strategie rozvoje nemocnice, zaměřené na modernizaci 

zdravotnické techniky, zvyšování odborné úrovně péče a vytváření vstřícného, rodinně orientovaného 

prostředí. „Pořizování moderní zdravotnické techniky, která zvyšuje kvalitu péče a zároveň respektuje 

potřeby pacientů i jejich rodin, patří k dlouhodobým prioritám naší nemocnice. Nové vyhřívací lůžko 

s fototerapií je dalším konkrétním krokem ke zlepšování podmínek pro novorozence i jejich maminky,“ 

uvedl Ing. Karel Siebert, MBA, ředitel nemocnice. 

 

KONTAKT:  

Bc. Andrea Jarošová, tisková mluvčí Moravskoslezská nemocnice Opava 

Telefon: +420 739 675 346, 553 766 402, e-mail: andrea.jarosova@snopava.cz 


