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8. Cervence 2025
Porodnice Slezské nemocnice v Opavé ma uz druhy porodni gau¢

Porodnice Slezské nemocnice v Opavé ma jako jedno z mala pracovist v celé CR
k dispozici druhy porodni gaué¢! Vzhledem k obrovskému zajmu rodicek o porody
V nejriznéjSich polohach, nejen vleze na zadech, a pro velkou poptavku a oblibu
porodniho gauce jiz nestail pouze jeden. Proto v zajmu uspokojeni piani vétSiny
nastavajicich maminek poridila porodnice SNO druhy porodni gaué. Velké podékovani
patii zejména Nadaénimu fondu Propolis®3, ktery gau¢ daroval.

,Ihned po instalovani prvniho porodniho gauce na ném tutéz noc probehl krdsny
prirozeny porod a my jSme uz tusili, Ze se stane nepostradatelnou pomiickou. Naprosta vétsina
Zen se pri ndstupu k porodu na gauc dotazuje, ale bohuzel jsme ne vzdy mohli kvili
momentdlni obsazenosti vvhovét vSem. Proto je naprosto skvélé, Ze jiz mame porodni gauce
dva a muzeme tak vysokou poptavku po ném uspokojit. Na oddeleni ma cely tym z druhého
gauce uprimnou radost, “ popisuje primai GPO Marek Fabian.

Prvni porodni gau¢ do SNO doputoval v prosinci 2024 a ihned se stal velice
vyuzivanou pomickou. Porodni gau€ je jedinecny polohovatelny systém pochézejici z Velké
Britanie. Zenam umoZiiuje intuitivng zaujmout pfi porodu tu nejpfirozendjsi polohu a zaroven
ji snadno v pribéhu porodu ménit. Variabilita jednotlivych dilt ptimo vybizi k vedeni porodu
ve vertikalni poloze. Dalsi velky benefit pak nastava pii bondingu (okamzity kontakt ditéte
a matky nebo otce tzv. kiize na kiizi). Nové vznikla rodina je tak po celou dobu v pohodli
a pospolu. Na porodnim gauci jsme schopni oSetfit i mensi porodni poranéni bez nutnosti
pfechodu na porodni ltizko.

., Porizeni druhého porodniho gauce v relativné kratkém Ccase povazuji za velky
uspech. Je to ditkazem, Ze je nase porodnice jednou z nejmodernéjsich a neustdle pracuje na
tom, aby se rodicky citily, co nejkomfortnéji,” uvedl feditel SNO Karel Siebert s tim, ze uz
i novy druhy gau¢ mél svou krasnou premiéru, kdy se na ném u nas jako prvni narodila
hol¢icka Viktorie.
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KONTAKT:
Ing. Aneta Paroulkova, tiskova mluvci Slezské nemocnice v Opave
Telefon: +420 739 675 346, 553 766 402, e-mail: aneta.paroulkova@snopava.cz
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