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Slezsky den sester se letos konal v rekordni ucasti

Dvacaty Sesty rocnik odborné konference Slezsky den sester se v letoSnim roce
nesl v duchu motta "Jdeme s dobou aneb pohled do soucasnosti”. Slezsky den sester se
tradicné kona v kvétnu, kdy v tomto mésici je 12. kvéten spojen s narozenim
zakladatelky oSetfovatelstvi, jakoZto samostatné védni discipliny, Flerence
Nightingalové. Tento den se stal Mezinarodnim dnem sester, a tudiZ se nabizel jako
nejvhodnéjsi datum pro zaloZeni této tradice. V letoSnim roce vSak tento den pripadl na
nedéli, proto se konference konala az v utery 14. kvétna.

Uvodem vsechny piivitala naméstkyné feditele pro oSetfovatelskou péci Slezské
nemocnice Opava pani naméstkyné feditele pro oSetfovatelskou péci Slezské nemocnice
v Opavé Hana Hozova, zdravici pokraCovala pani docentka Slezské univerzity Yvetta
Vrublova, za vedeni Slezské nemocnice také vSechny ucastniky konference uvital pan primar
Richard Lenert. Primator mésta Opavy pan Tomas Navratil pod¢koval organizatorim akce a
sam si n¢kolik pfednaSek vyslechl. Primaf chirurgie Mats Peteja na uvod podékoval vSem
pfitomnym poslucha¢lim a pfipojil krasna slova, ze stejné tak jako za kazdym usp&Snym
muzem stoji Zena, tak za kazdym uspéSnym lékafem stoji sestra.

Vsechny pfednéasky byly zaméfené na nové poznatky z oSetiovatelské a medicinské
praxe ve smyslu prolinani mezioborové spoluprace. I v letoSnim roce se akce Slezské
nemocnice v Opave konala pod zastitou Moravskoslezského kraje a ve spolupraci se Slezskou
univerzitou, Fakultou vefejnych politik, Ustavu nelékaiskych zdravotnickych studii.
Vzhledem k tomu, Ze se sesterskd odborna konference stala celorepublikovou tradici, je o ni
veliky zdjem a rok co rok se registruje vice zajemct. V letosnim roce se kapacita zcela
naplnila a registrovalo se 300 ucastniki, kteti méli moznost si poslechnout 15 skvélych
predndsek s vysokou odbornou urovni. Po kazdé ptrednaSce byla moznost diskuze, kterd v
mnohych ptipadech byla velmi zajimava.

Prednasek se ujali 1ékafi a dal§i odbornici nejen ze Slezské nemocnice. Za zminku
stoji naptiklad pfednaska naSich porodnich asistentek o podpofe piirozeného porodu a
nasledné péci v opavské porodnici, kterd strhla zajimavou diskuzi o porodnich planech.
Neméné¢ zajimava byla prednaska z druhé strany Zivota od pani priméiky Ingrid Ryznarové o
starnuti populace, kterou doplnila vrchni sestra pani Zdeitka Wagnerova o soucasnost
oddéleni geriatrie ve Slezské nemocnici.
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sJsem velmi rad, ze se tato akce kond pravidelné a ma své pevné misto v
marketingovém kalendafi nemocnice. D&kuji organizatorim a vSem prezentujicim, také
zastupciim univerzity za moznost uspofadani konference a vSem sestfickam za jejich piinos
pfi poskytovani péce v nemocnici,” fekl feditel Slezské nemocnice pan Karel Siebert.

,Vefime, Ze 1 v pristim roce budeme mit tu moznost a konferenci usporadame.
Dékujeme vSem za ucast. uzaviela organizatorka celé akce, pani Hana Hozova, naméstkyné
feditele pro osetfovatelskou péci Slezské nemocnice v Opave.

KONTAKT:
Ing. Aneta Paroulkova, tiskova mluvEi Slezské nemocnice
Telefon: 553 766 402, E-mail: aneta.paroulkova@snopava.cz
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