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Slezský den sester se letos konal v rekordní účasti

Dvacátý šestý ročník odborné konference Slezský den sester se v letošním roce 
nesl v duchu motta  "Jdeme s dobou aneb pohled do současnosti". Slezský den sester se 
tradičně  koná  v  květnu,  kdy  v  tomto  měsíci  je  12.  květen  spojen s  narozením 
zakladatelky  ošetřovatelství,  jakožto  samostatné  vědní  disciplíny,  Flerence 
Nightingalové.  Tento den se stal  Mezinárodním dnem sester,  a tudíž se nabízel  jako 
nejvhodnější datum pro založení této tradice. V letošním roce však tento den připadl na 
neděli, proto se konference konala až v úterý 14. května.

Úvodem  všechny  přivítala  náměstkyně  ředitele  pro  ošetřovatelskou  péči  Slezské 
nemocnice  Opava  paní  náměstkyně  ředitele  pro  ošetřovatelskou  péči  Slezské  nemocnice 
v Opavě  Hana  Hozová,  zdravicí  pokračovala  paní  docentka  Slezské  univerzity  Yvetta 
Vrublová, za vedení Slezské nemocnice také všechny účastníky konference uvítal pan primář 
Richard Lenert. Primátor města Opavy pan Tomáš Navrátil poděkoval organizátorům akce a 
sám si několik přednášek vyslechl. Primář chirurgie Matúš Peteja na úvod poděkoval všem 
přítomným posluchačům a připojil  krásná slova,  že stejně  tak jako za  každým úspěšným 
mužem stojí žena, tak za každým úspěšným lékařem stojí sestra. 

Všechny přednášky byly zaměřené na nové poznatky z ošetřovatelské a medicínské 
praxe  ve  smyslu  prolínání  mezioborové  spolupráce.  I  v  letošním  roce  se  akce  Slezské 
nemocnice v Opavě konala pod záštitou Moravskoslezského kraje a ve spolupráci se Slezskou 
univerzitou,  Fakultou  veřejných  politik,  Ústavu  nelékařských  zdravotnických  studií. 
Vzhledem k tomu, že se sesterská odborná konference stala celorepublikovou tradicí, je o ni 
veliký zájem a  rok co rok se  registruje  více zájemců.  V letošním roce  se kapacita  zcela 
naplnila  a  registrovalo  se  300  účastníků,  kteří  měli  možnost  si  poslechnout  15  skvělých 
přednášek s vysokou odbornou úrovni. Po každé přednášce byla možnost diskuze, která v 
mnohých případech byla velmi zajímavá. 

Přednášek se ujali lékaři a další odborníci nejen ze Slezské nemocnice. Za zmínku 
stojí  například  přednáška  našich  porodních  asistentek  o  podpoře  přirozeného  porodu  a 
následné  péči  v opavské  porodnici,  která  strhla  zajímavou  diskuzi  o  porodních  plánech. 
Neméně zajímavá byla přednáška z druhé strany života od paní primářky Ingrid Ryznarové o 
stárnutí  populace,  kterou  doplnila  vrchní  sestra  paní  Zdeňka  Wagnerová  o  současnost 
oddělení geriatrie ve Slezské nemocnici. 
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„Jsem  velmi  rád,  že  se  tato  akce  koná  pravidelně  a  má  své  pevné  místo  v 
marketingovém  kalendáři  nemocnice.  Děkuji  organizátorům  a  všem  prezentujícím,  také 
zástupcům univerzity za možnost uspořádání konference a  všem sestřičkám za jejich přínos 
při poskytování péče v nemocnici,“ řekl ředitel Slezské nemocnice pan Karel Siebert.

„Věříme,  že  i  v  příštím  roce  budeme  mít  tu  možnost  a  konferenci  uspořádáme. 
Děkujeme všem za účast.“ uzavřela organizátorka celé akce, paní Hana Hozová, náměstkyně 
ředitele pro ošetřovatelskou péči Slezské nemocnice v Opavě.

KONTAKT:
Ing. Aneta Paroulková, tisková mluvčí Slezské nemocnice
Telefon: 553 766 402, E-mail: aneta.paroulkova@snopava.cz
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