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Opavska porodnice ma jako jedna z mala nemochnic naprostou novinku

Opavska porodnice je teprve druhou porodnici v Ceské republice, ktera ma k
dispozici porodnicky gauc, jedna se tak v nasich konc€inach o naprostou novinku. Na
gynekologicko-porodnické oddéleni Slezské nemocnice v Opavé doputoval gauc
z Velké Britanie. Jde o jedine€nou pomucku, ktera umoznuje budoucim rodickam
vyzkouSet nespoCet moznosti, jak si usnadnit porod a vyhledat si takovou porodni
polohu, diky které bude pfichod miminka na svét o néco jednodussi. Gauc je pfitom
dostatecné velky na to, aby u rodiCky mohl byt nablizku i jeji partner, pfipadné jiny
doprovod.

“‘Stale se snaZime prostfedi naSi porodnice vylepSovat, aby se rodiCky citily
komfortnéji, proto nase nemocnice poridila tento porodnicky gauc,” uved| feditel
Slezské nemocnice Karel Siebert.

~Mam obrovskou radost, ze diky velké snaze a podpore ze strany vedeni
nemocnice, se nam podarilo porodnicky gau¢ pro naSe oddéleni ziskat. Cesta z
Anglie k nam nebyla uplné jednoducha. Radi bychom nasim budoucim maminkam
ukazali, ze v opavské porodnici vedeme porody s ohledem na individualitu a potreby
kazdé jednotlivé Zeny. Kromé klasické polohy na porodni posteli, nabizime porody do
porodni vany a nyni dokonce i na porodnickém gauci. Porodnicky gau¢ maminkam
umozni velkou miru autonomie u porodu, aby si kazda mohla najit takovou cestu,
kterou bude citit, Ze je pro ni ta nejlepsSi. TéSi me také, ze hned prvni noc, kdy byl
porodni gauc na porodni sal instalovan, na ném probéhl krasny prirozeny porod,“fika
primar gynekologicko-porodnického oddéleni Marek Fabian.
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