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Slezska nemocnice zaméstnava mimoradné lékare

Studie opavského onkochirurga byla publikovana v srpnu tohoto roku v uznavaném
zahrani¢nim ¢asopise ve Velké Britanii s nazvem World Journal of Surgical Oncology.
Jedna se o prvni studii na svété srovnavajici tfi markery (znacky) pro znaceni
lymfatickych uzlin. Zarazeno do ni bylo sto osmdesat devét pacientek, které souhlasily s
ucasti a podepsaly informovany souhlas.

Této samotné narodni studii IMTAD, ktera probihala dva roky a pracovalo na ni pét center v
republice, pfedchazela skuteCnost, ze v roce 2016 byla kolektivem autort z USA (MD
Anderson Cancer Center) poprvé publikovana nova metoda s nazvem cilend axilarni disekce
(targeted axillary dissection) spocCivajici v oznaleni postizené podpazni lymfatické uzliny
pfed zahdjenim onkologické 1écby a nasledné jeji nalezeni chirurgem b&hem operacniho
vykonu a histologické vyhodnoceni patologem.

Vyhody této moderni metody pouzivané jiz nékolik let u pacientek s pokrocilym
karcinomem prsu s uspéchem ve Slezské nemocnici v Opavé tkvi v tom, Ze neni nutné
odebirat vSechny uzliny z podpazi, ale pouze uzlinu zna¢enou, a to prvni spadovou uzlinu z
prsu, ¢imz jsou pacientky uSetfeny naslednych komplikaci, jako jsou otoky horni koncetiny,
poruchy hybnosti a citlivosti. Znacend uzlina je totiz dle aktualnich poznatkli velmi pfesnym
ukazatelem, jakym zptisobem se nador zachoval po prob&hlé onkologické 1é¢bé - zda doslo k
jeho vymizeni ¢i nikoliv.

Od doby prvni publikace této metody se hledd spolehlivy marker, ktery by lymfatickou
uzlinu oznacil a ziistal stale detekovatelny béhem celé onkologické 1é¢by trvajici 1 pil roku az
do operac¢niho feseni.

“Tuto otazku jsme si tedy polozili v nasi studii IMTAD, narodni studii, ktera probihala dva
roky a na niz se podilelo pét center v CR (Slezskd nemocnice v Opavé, Masarykiv
onkologicky iistav v Brné, Fakultni nemocnice Ostrava, Ustav pro péci a dité v Praze a EUC
klinika Zlin) a srovnavali jsme tii lokalizacni markery ke znaceni uzlin pouzivané v CR -
roztok uhliku, jodové zrno a magnetické zrno. Navrh studie byl schvalen etickymi komisemi
vSech spolupracujicich center a Etickou komisi Lékarské fakulty Ostravské univerzity,” uvedl
MUDr. Jan Zatecky, Ph.D., chirurg Slezské nemocnice, ktery je hlavnim autorem studie.

Vysledky studie potvrzuji, ze markery (znacky) jsou statisticky srovnatelné v nizké cetnosti
komplikaci pfi implantaci radiologem, v detekci béhem operace chirurgem i z hlediska
mozného posunu z mista ptivodniho ulozeni. Jedna se tedy o spolehlivé a bezpecné metody
umoziujici oznaceni lymfatické uzliny v podpazi a snizujici radikalitu opera¢niho vykonu pro
pacientky. Studie IMTAD dale potvrdila i velmi vysokou ptfesnost znacené uzliny jako
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ukazatele stavu ostatnich lymfatickych uzlin v podpazi a také efektu onkologické 1écby pred
operaci.

Karcinom prsu je nejcastéjSim zhoubnym nadorem u zen. VEtSina pacientek je diky
modernim screeningovym programim diagnostikovana v ¢asném stadiu rakoviny prsu, cast
pacientek nicméné ptichazi v pokroCilém stadiu jiz s patrnym postizenim podpaznich
lymfatickych uzlin. U této skupiny pacientek je na prvnim misté¢ doporucena ve vétSing
pripadii onkologicka 1écba, po které nasleduje 1écba chirurgickd. Chirurgickd 1écba karcinomu
prsu spociva v odstranéni samotného nadoru prsu s bezpe¢nostnim lemem okolo nadoru a v
operaci v oblasti podpazni jamky, kde chirurg hledd lymfatické uzliny ke zjisténi, zda jiz
nador “nevycestoval” déle.

“Kazda nemocnice potiebuje kvalitni 1¢kare, jsem rad, Ze mame v nasi nemocnici takové

mimoftadné Iékare, ktefti mohou poskytovat mimofadnou péci nas§im pacientim a mizeme se
pak odlisit kvalitou od jinych nemocnic, ekl feditel Slezské nemocnice Karel Siebert.

Nazev ¢lanku: Ideal marker for targeted axillary dissection (IMTAD): a prospective
multicentre trial
Publikovano ve World Journal of Surgical Oncology (Impact factor 3.2; QI v oboru

chirurgie).

MUDr. Jan Zatecky, Ph.D.

KONTAKT:
Bc. Kamila Bindrova, tiskova mluv¢i Slezské nemocnice
Telefon: 553 766 402, 739 675 346, E-mail: kamila.bindrova@snopava.cz
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