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SPEKTRUM POSKYTOVANE PECE
CHIRURGICKE ODDELENI

Chirurgické oddéleni Moravskoslezské nemocnice Opava, prispévkova organizace poskytuje
komplexni péci v rozsahu celé vSeobecné a détské chirurgie.
Akutni péce — urgentni prijem je v provozu 24 hodin denné.

Pacientiim je poskytovana odborna péce ve specializovanych ambulancich a poradnach
konkrétné v cévni, flebologické, traumatologické, proktologické a prevazové ambulanci, dale v poradné
pro onemocnéni prsu, visceralni, nutrini, stomické a kylni poradné.

Urgentni pfijem ma nepretrzity provoz, v pohotovostnich hodinach jsou oSetfovani pacienti nejen
s chirurgickymi chorobami a Urazy, ale také s diagndzami urologickymi, ortopedickymi a ocnimi, kdy je
privolan lékaf daného oboru. K hospitalizaci vaznych urgentnich a pooperacnich stavll vyuzivame
oddéleni centralni JIP, kterd je soucasti komplexni chirurgické péce.

Lékafi a sestry chirurgického oddéleni jsou zaclenéni do programu celoZivotniho vzdélavani formou
stazi na jinych pracovistich, dale formou kongresli a seminarll a celkové zvySovani kvalifikace tak,
abychom dokazali udrzet kvalitu péce na svétové Urovni s vyuzitim nejmodernéjsich poznatkd
mediciny.

Chirurgické oddéleni je téz vyukovym pracovistém pro pFipravu studentl lékarskych fakult, rovnéz je
vyukovym pracovistém pro Zaky Stfedni zdravotni Skoly v Opave, studentl Slezské univerzity v Opavé
a ostatnich univerzit zamérenych na vyuku osSetfovatelstvi.

Lézkova cast

Oddéleni chirurgie poskytuje standardni, planovanou i akutni pé¢i v oboru abdominalni chirurgie.
Provadime operace zaludku, ZluCovych cest, tenkého a tlustého stfeva, konec¢niku, operace prsni Zlazy,
kfreCovych 7Zil, brisnich kyl. VétSinu bfisnich operaci provadime laparoskopicky, i za pouziti 3D
technologie.

Rutinné jsou provadény laparoskopické operace Zlucniku, tfiselné kyly a slepého stfeva, diagnostické
laparoskopie. Provadime standardni operace branicni kyly a laparoskopické operace nemoci tlustého
stfeva a konecniku.

Poskytujeme i nové trendy operativy nezhoubnych nemoci kone¢niku — operaci hemorhoid& pomoci
Sicich automat( dle Longa, Barronovy ligace apod.

Nedilnou soucasti nasi prace je chirurgické FeSeni nadorovych onemocnéni. Mame etablovany
diagnosticko-terapeuticky program pro onkologické onemocnéni traviciho traktu a prsu. Pravidelné
v tydennich intervalech probihaji tzv. multidisciplinarni tymy sloZzené z chirurga, onkologa, radiologa,
patologa a dalSich specialistl, ktefi nastavuji optimalni strategii Ié¢by onkologického onemocnéni.

Lékafi a sestry se pravidelné (aktivné i pasivné) zucastnuji odbornych seminarli a kongresli v ramci
MSNO i celé CR.

Traumatologie

Oddéleni Urazové a aseptické chirurgie se zabyva lécbou Urazll a zlomenin. Z definice tak vyplyva
hlavni naplii Cinnosti naseho oddéleni, tj. péfe o poranéni a jejich nasledky. Lécba zahrnuje
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konzervativni i operacni postupy, je zde zajisSténa 24 hodinova komplexni Ustavni péCe o poranéné
s monotraumaty koncetin, hlavy, patere, panve, hrudniku i bficha a péce o sdruzené poranéni.

Na oddéleni jsou doléCovani nemocni s polytraumaty, primarné hospitalizovani na CJIP ¢i ARO MSN
Opava nebo v traumacentru FN Ostrava, se kterym Uzce spolupracujeme pfi poranénich, vyzaduijicich
vysoce specializovanou pédi.

Konzervativni i operacni l1é¢ba je realizovana dle zasad moderni mediciny a zahrnuje zejména principy
AO. Oddéleni rovnéz Uzce spolupracuje s ortopedickym oddélenim, zejména pfi nitrokloubnim poranéni
velkych kloubg.

Lékar traumatolog provadi traumatologicka konsilia v ramci celé nemocnice.

K ambulantnimu doléeni slouzi traumatologickd ambulance, ktera ordinuje kazdy ctvrtek
v prostorach ambulantniho traktu pavilonu V. Pfedavame zde vSechny pacienty po osteosyntézach,
rovnéz slozitéjsi Urazy lécené konzervativné na traumatologickém oddéleni, ¢i predané z chirurgické
ambulance nebo z jiného nemocni¢niho zatizeni.

Détska chirurgie

Poskytujeme péci nejen béznych chirurgickych onemocnéni, jako jsou planované operace kyl,
nesestouplych varlatek, zuzeni predkozky, ale i u akutnich stavl nahlych pfihod bfisnich, urazd
a traumatologie koncetin.

Na nasem oddéleni jsou hospitalizovani détsti pacienti po urologickych a ortopedickych operacich.
Vzhledem k véku détskych pacientl umozriujeme dle aktualni situace pobyt rodicl s ditétem (do 6 let
véku doprovod hrazen pojistovnou, u starSich déti pobyt rodice jako samoplatce ¢i doprovod na denni
pobyt). Jako doprovod nemusi byt jen maminka nebo tatinek, ale také jeden z prarodi¢d nebo
sourozenec, ktery jiz dovrsil plnoletosti.

7 v

Ambulantni cast

Jednotlivé ambulance se nachazi v pfizemi pavilonu V, ktery byl vybudovan v roce 2002
a pacientim je k dispozici ambulance pro dospélé a urgentni’ pfijem, ambulance détské chirurgie
a specializované ambulance.

Uzivame v kooperaci s ortopedickym oddélenim dvou mistnosti pro aplikaci sadrovych obvazl
s repozi¢nimi stoly.

Ambulantni trakt navazuje na ambulance dalSich specialistl, vCetné blizkosti paraklinickych
vySetifovacich (rentgen, CT, sonografie).

Ambulance détské chirurgie

Ambulance se vénuje péci o pacienty ve véku 0-19 let a zabyva se problematikou doSetfovani a 1éCby
akutnich i chronickych bolesti bfisnich, détské traumatologii (traumata skeletu a mékkych tkani véetné
popalenin), péci o pacienty s onemocnénim varlat a predkozky, zarlstajicich nehtd, odstavajicich
uSnich boltcd, aplikaci nausnic.

Provadime ambulantni vykony v lokdlni i celkové anestezii — odstrafiovani koznich nadord
a znamének, cizich télisek, povrchové ulozenych nadord v podkozi, dekonglutinace predkozky.

Prevazova ambulance

Poskytuje odbornou poradenskou a terapeutickou ¢innost o pacienty s nehojicimi se ranami a koznimi
defekty. Standardné pfi ni pouzivame moderni terapeuticka kryti a prostfedky k Ié¢bé ran a moderni
metody cisténi ran.
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Specializujeme se na léfbu syndromu diabetické nohy, koznich defektli, které doprovazeji
4. stupen obliterujici aterosklerézy dolnich koncetin, bércovych viedl na podkladu chronické Zilni
insuficience a komplikované pooperacni rany, jakoz i doléCovani periproktalnich (konecnikovych)
abscesl a pistéli a hnisavych onemocnéni rukou.

Cévni ambulance

Vénuje se za spoluprace s mistnimi angiologickymi pracovisti diagnostice, sledovani a Iécbé pacientt
s uzavérovou chorobou cév DKK. Ve spolupraci s nefrologickym oddélenim se podili na realizaci
cévnich pristupl k hemodialyzacni Iécbé, ve spolupraci s onkology implantuje intravendzni porty pro
aplikaci chemoterapie. Pfipravuje pacienty k cévnim rekonstrukcim.

Flebologicka ambulance

PeCuje o pacienty s varixy dolnich koncetin a chronickou Zilni nedostatecnosti, sleduje pacienty po
operacnich zakrocich. Provadi ambulantni zakroky (sklerotizace a avulzni techniky) a predoperacni
vySetfeni ve spolupraci s mistnimi angiologickymi pracovisti. Nabizime kromé klasické operace
kreCovych Zil i moderni 1é¢bu miniivazivni metodou radiofrekvencni ablace, vcetné rezimu jednodenni
chirurgie.

Proktologicka ambulance

Ambulance nabizi vysetfeni koneCniku (anoskopii, rektoskopii), dale ambulantni chirurgické zakroky
(oSetreni trombotizovaného hemoroidu, kozniho vyrdstku atd.), Baronovy ligatury (nalozeni gumicky
na hemoroidalni uzel). Indikuje stavy k operaci dle Longa (staplerovou technikou za poufZiti Siciho
aparatu) a feSeni pokrocilého stadia hemoroidalniho onemocnéni. Ve spolupraci se stomickou
poradnou fesi komplikace vyvodd (stomi).

Mamoonkologicka ambulance

Mamoonkologicka ambulance je soucasti centra pro choroby prsu a vénuje se problematice
onemocnéni prsu. Zajistuje diagnostiku, sledovani a lécbu nezhoubnych chorob prsu, vcetné
sledovani tzv. prekanceroz.

V oblasti zhoubnych onemocnéni prsu se zaméfuje na zachyt a lécbu Casnych stadii rakoviny prsu.
Tato péce navazuje na Cinnost centra mamografického screeningu, které je vybaveno digitalnim
mamografem.

Diagnostika zahrnuje vSechny dostupné moderni vySetfovaci postupy. Na péci ambulance plynule
navazuje chirurgicka lécba na Ilzkovém oddéleni chirurgie a nasledna péce onkologicka. Na poli
mamologie patfime k pfednim pracovistim v republice co se tyCe zavadéni novych terapeutickych
postupll — znaceni jodovymi a magnetickymi zrny, vyuziti specidlniho histologického peroperacniho
scaneru a podobné.

Traumatologicka ambulance

Vénuje se sledovani komplikovanéjsich pacientd po naroCnych osteosyntézach, zevnich fixacich Ci
sadrovym obvazem feSenych stavech traumat koncetin, patefe, mozku i vnitinich organl a to v uzké
kooperaci s ambulancemi ortopedie.

Stomicka poradna

Zde vyskolené konsultantky poradi kazdému pacientovi, ktery se musel podrobit operaci
s naslednym vyusténim stfeva na sténu bfisni tzv. stomie. Tato poradna slouzi nejen pacientdm
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novym, ale i pacientdim zkuSenym - fesi rlzné komplikace (zarudnuti, macerace, prolapsy, vpadlé
stomie, parastomalni kyly atd.). Pokud je potfeba konsultace Iékare, jsou pacienti pozvani do
proktologické poradny, kde je odborny lékaF feSi s pacientem sam. Nové pacienty se snazi
konsultantky proskolit jiz pfi hospitalizaci a domluvit si schiizku pfimo do této poradny. VSichni pacienti
stomické poradny maiji telefonni kontakt na obé konsultantky a mohou se, v pripadé potizi, kdykoliv na
né obratit.

Visceralni poradna

Specializovana ambulance urcena pro chirurgicky resitelné diagndzy celého traviciho traktu — zaludek,
jatra, Zlucové cesty, slinivka. Ve spolupraci s hematoonkologii a hematologii taky onemocnéni sleziny
a diagnostika tzv. lymfomQ. Soucasti péce této ambulance jsou i branicni kyly a jejich komplikace.

Nutri¢ni poradna

Nutriéni poradna je specializovand ambulance zaméfend na feSeni specidlnich pozadavkl vyZivy
chirurgicky nemocnych pacientd. Pfipravuje algoritmus nutrice u pacientll jak pred tak i po velkém
operacnim vykonu — v drtivé vétsiné pfipadd pro onkologickou diagndzu.

Kylni poradna

Vénuje se problematice feseni velkych a komplikovanych kyl. Na nasem pracovisti nabizime Siroké
portfélio chirurgickych technik véetné miniinvazivnich jak pro tfiselné, ale i pro tzv. kyly v jizvé
a podobné. Jako jedno z prvnich pracoviét' v CR jsme zavedli techniku Fasciotens, ktera slouZi k fedeni
obrovskych bfisnich kyl nefesitelnych jinymi technikami. Lékafi provadéjici tyto operace se pravidelné
zUcastnuji Skoleni a stazi na jinych pracovistich.
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