
   
 
 

 
 
 

 

  
  
 

PERIRADIKULÁRNÍ TERAPIE, KOŘENOVÝ OBSTŘIK POD CT KONTROLOU 

 

Informujeme odesílající lékaře, že naše pracoviště provádí periradikulární terapii, kořenový obstřik 

pod CT kontrolou, jako možnou léčbu vertebrogenních bolestí končetin.  

Výkon se provádí zpravidla ambulantně. Doporučujeme, aby se pacient k zákroku dostavil v doprovodu 

druhé osoby, neboť bude aplikována směs kortikosteroidu a anestetika, která může přechodně ovlivnit 

jeho schopnost samostatného pohybu či řízení motorového vozidla. Po výkonu zůstane pacient  

v doprovodu druhé osoby po dobu 30 minut v čekárně RDG oddělení ke krátkodobému pozorování.  

 

Žádanka na výkon se vystavuje stejně jako u CT. Pacient ji spolu s informovaným souhlasem (viz níže) 

odevzdá při příchodu na objednaný výkon.  

Na CT žádance uveďte prosím jako „požadované vyšetření: PRT pod CT kontrolou“, specifikujte etáž 

a stranu, kde má být obstřik provedený (např. L4/5 vpravo) včetně jasné indikace požadované 

oblasti. Z důvodu možné komplikace budeme provádět v jednom sezení obstřik pouze jedné strany.  

 

Je nutné uvést alergologickou anamnézu pacienta. Pokud pacient užívá antikoagulační terapii, 

zajistěte jeho přípravu na výkon vysazením těchto léků nebo jejich vhodnou náhradou a je nezbytné 

doložit i laboratorní vyšetření hemostázy (krvácivosti/srážlivosti).  

 

Formulář „Informovaný souhlas s periradikulární terapií (PRT)“, který je dostupný ke stažení 

na webových stránkách nemocnice, předejte pacientovi. Ten si dokument přečte a následně podepíše 

společně s indikujícím lékařem, který jej seznámil s jeho zdravotním stavem a důvodem navrhovaného 

léčebného zákroku. 

  

Za spolupráci děkujeme, RDG oddělení Moravskoslezské nemocnice Opava. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


