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Slavnostni odpoledne s Nadacnim fondem Z. Zadnikove

OPAVA Pfijemné odpoledne v pro-

stranstvi plném zelené u
pavilonu GDO prozili v utery 13. cerv-
na 2023 hosté a zaméstnanci Slezské ne-
mocnice, ktefi prisli na slavnostni pfedani
projektu Opava na dlani Nada¢niho fondu
Zdenky Zadnikové.

Dilo vytvarnika Libora Skrlika bylo do-
konceno a slavnostné predano za jeho tcas-
ti, dale za ucasti hosti nadace, sponzoru:
spolumajitele spole¢nosti PackWay a znac-
ky Magnet 3Pagen Petra Wagnera, feditele
spole¢nosti Pack Way Bohumila Karafiita,
feditele spolecnosti Nobilis Tilia s.r.o0. Zbyn-
ka Sedivého, ¢lenky spravni rady nadace Z.
Z4dnikové Ivy Svojitkové a samozfejmé za
ucasti zakladatelky Nada¢niho fondu Zden-
ky Zédnikové samotné. S nadaci tzce spolu-
pracuje i houslovy virtuos Jaroslav Svéceny a
spolu s akordeonistou Ladislavem Horakem
celym odpolednem hudebné provazel.

Dal$imi pozvanymi hosty byli zdéstupci
MMO, SU, médii. VSechny na misté uvital
feditel Slezské nemocnice Karel Siebert.

»Velice si vazim a ocenuji véechny, kte-

i na daném projektu maji zasluhu, Gcastni-
li se jej, pomahali mu, aby se mohl uskutec-
nit, deku)1 Nada¢nimu fondu Zdenky Zad-
nikové i sponzorum dila. Dékuji panu Skr-
likovi za jeho uZasnou realizaci,“ uvedl ve
svych slovech reditel Slezské nemocnice Ka-
rel Siebert.

Pozvanym hostem byl také nemocnic-
ni kaplan Marek Velerek, ktery pozeh-
nal malby, pozehnal akci a celému oddéle-
ni GDO. Nyni uZ jsou nasténné malby scho-
disté kompletni a tési pacienty i navstévy ge-
riatrického a dolécovaciho oddéleni Slezské
nemocnice.

»Jsme velice radi, ze patnact let mtizeme
spolupracovat spolu s Nada¢nim fondem
Zdenky Zadnikové, podilet se na dilech, kte-
rd maji smysl pomahat nad ramec, délame
to proto, ze je to skvéla parta, bez prace vy-
tvarnika Libora Skrlika by to neglo, za pat-
ndct let mame skvélé vztahy v tymu s nada-
ci,” fekl ve svych slovech rodék z Opavy, Petr
Wagner, sponzor, spolumajitel spole¢nosti
Pack Way.

Za spolecnost Tilia Nobilis s.r.o. hovo-

til ]C]l spolumajitel Zbynék Sedlvy »Jsem
rad, ze se takovych projektti nase spolecnost
milZe ucastnit, je to nejen produkt, ktery ne-
seme do svéta, ale je to i program socialni,
kterého se ticastnime a myslim si, Ze takto by
to u spolec¢nosti, které vytvéu‘l’ finan¢ni pro-
sttedky mélo byt, ji dékuji”

Vytvarnlk Libor Skrlik ve svych slovech
ocenil zdzemi, kterého se mu k praci na mal-
bach ve Slezské nemocnici dostalo, podéko-
val vedeni SNO a mnoha lidem z oddéleni
GDO za spolupraci, za energii a jejich inspi-
rujici pfinos a na zavér uvedl, Ze sem prijel
za projektem Opava na dlani a ziistala Opa-
va v srdci.

Po zhlédnuti desitky nasténnych maleb na
GDO, pokracovalo prijemné odpoledne pro
hosty a zaméstnance v KD Na Rybnicku, kde
se uskute¢nilo koncertni vystoupeni J. Své-
ceného a L. Hordka s nazvem V rytmu tan-
ga a Argentiny.

Byly to nesmirné pozitivné prozité tfi od-
poledni hodiny, jak zminil ve svych zavérec-
nych slovech na pdédiu i Jaroslav Svéceny.
Souhlasime a v§em dékujeme!

SNO K. Slebert zakladatelka
NFZZ Zderika Zadnikova

Kavarna zivota v SNO oslavila rok

OPAVA Cas bézi a
je to rok, co
se na pavilonu E v prvnim
poschodi v prostorach he-
matologické ambulance a
denniho stacionafe otevre-
la Kavarna Zivota, kterou
spravuji dobrovolnici a Na-
da¢ni fond Pavla Novotné-
ho za prispéni a podpory
Slezské nemocnice. Oslavit
ten rok se sesli zastupci ne-
mocnice, nadace, mecenasi,
zdravotnici a samoziejmé
dobrovolnici ve stiredu od-
poledne 14. ¢ervna v Kavar-
né Zivota.

»Neméli jsme s kavarnou
daného typu zadné zkuse-
nosti, pfizndm, mél jsem na
pocatku trochu obavy z ne-
znamého, ale po roce jejiho
provozu musim fici, Ze jsem
nad$en, informace, které se
ke mné dostavaji od pacien-
td jsou velice pozitivni, dé-
kuji, pane Novotny, a pfeji,
aby Kavarna zivota fungova-
la nadale i v roz$ifeném roz-

sahu. Také si preji, abychom
nasli jesté i nékolik dalsich
dobrovolniki, co by nam v
nemocnici pomahali jako
stavajici. Dékuji vam za vasi
¢innost,“ uvedl feditel Slez-
ské nemocnice Karel Siebert.

Primat  HTO  Lukds
Stejskal, nameéstek MMO
Vladimir Schreier i Pavel
Novotny za Nada¢ni fond
Pavla Novotného se shod-
li, Ze bez dobrovolnikt by
to neslo a jsou zapotfebi.
Jsou to oni, kdo si berou
¢as a svym osobnim kon-
taktem tési pacienty a kra-
ti jim ¢as ¢ekani v nemoc-
ni¢nim prostredi. Namés-
tek primdtora mésta Opa-
vy Vladimir Schreier vyja-
dril nadéji, Ze se jesté par
aktivnich ~ dobrovolnikt

se zajmem o spoluprdci a
dobrovolnictvi v nemocni-
ci najde, a svou viru pod-
pofil informaci, ze byl na
univerzité, kde v projektu
Univerzita tfetiho véku po-

Zleva naméstek primatora MMO V. Schreier,
feditel SNO K. Siebert, Séf nadace P. Novot-
ny, primar HTO SNO L. Stejskal

tkal na tfi stovky aktiv-
nich lidi.

»Jsem velmi rad, Ze tre-
ti Kavarna zivota si nasla
své misto a funguje v Opa-
vé uz rok skvéle, deku-
ji celému tymu dobrovol-
nikd, zdravotnimu perso-
nalu nemocnice, Ze se vza-
jemné podporujeme, dé-
kuji vSem dondtortm, bez
kterych by to neslo, studiu
Viélek & Kacena, kvétinar-
stvi pani Konigové a dal-
$im, vfele nas podporu-
ji, dékuji,” tato slova patfi-
la Pavlu Novotnému z na-
da¢niho fondu.

A pravé diky mecena-
$tm byla zadni cast ce-
karny pred dennim sta-
ciondfem prijemné zve-
lebena barevnymi kre-
silky, kovovym kulatym
stolkem, pusobi svét-
le, utulné a diky mno-

ha kvétindm hodné po-
zitivné. Pravé fotografie s
rostlinnymi motivy jsou
umistény v celém pro-
storu. I to je pro pacienty
povzbuzujici. Odpoledne
k vyro¢i Kavarny zivota
rychle uteklo, navic bylo
zpfijemnéno i Zivou ky-
tarovou hudbou.

Informace, jak se stat
dobrovolnikem na ruz-
nych oddélenich nemoc-
nice a potésit pacien-
ty svou pritomnosti, cet-
bou, vypravénim, hra-
nim deskovych her, lus-
ténim kfizovek ¢i jinak,
najdete v odkazu Nada¢-
niho fondu Pavla Novot-
ného. Kdo chce, mize
pomoci. Dékujeme.

https://nfpavlanovot-
neho.cz/dobrovolnictvi/
chci-se-stat-dobrovolni-
kem/
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Opavska porodnice porada
Den otevrenych dveri

pavska porodnice zve verej-

nost na Den otevienych dve-
¥i ve stfedu 21. ¢ervna 2023 v Case
10.00 - 18.00 hodin.

Nejen nastavajici maminky; ale i
Sirokou vefejnost, ktera se zajimad o
novinky na gynekologicko-porod-
nickém oddeleni Slezské nemoc-
nice, jsou srdecné zvani k navsteve.
Vsichni tcastnici budou mit moz-
nost osobné pohovofit s primarem
oddéleni, lékafi GPO, s novoroze-
neckou lékarkou, vrchni sestrou i s
porodnimi asistentkami.

Zajemci se dozvédi detaily o no-
vinkach opavské porodnice, o fun-
govani Centra porodni asistence,
sluzbé, kterou nabizi porodnice od
dubna. Navstévniky ceka prohlid-
ka porodnich sdli, oddéleni Ses-
tinedeli i novorozeneckého odde-
leni. Kazdy tak bude mit jedinec-
nou moznost prohlédnout si nad-
standardni vybaveni porodnich
pokojt véetné moderni porodni
vany. K zhlédnuti budou také cer-
stvé rekonstruované nadstandard-
ni pokoje a koupelny na Sestined¢-

li nebo i potravinovy koutek, ktery
je maminkdm v porodnici k dispo-
zici uz déle nez rok, nabizi nepretr-
zité mlé¢né vyrobky, ovoce a zeleni-
nu zdarma pro doplnéni vyzivy ko-
jicich maminek.

Pro navstévniky Dne otevienych
dvefi bude pfipraveno mensi po-
hosténi i drobné darky. Priprave-
ny budou i kupony s 30% slevou na
pobyt na nadstandardnim pokop
Utast na Dni otevrenych dveri pfi-
slibily se svymi darky i firmy SLEZ-
SKA HARMONIE Velké Heraltice,
ONAPHARM, ZENTIVA, MEDE-
LA, SUNAR, PR MEDICAL s.r.0.,
zdravotni popstovny Ceska pri-
myslova pojistovna a RBP, také za-
stupkyné dul, centrum komplexni
péce o zeny POSPOLU, nutricni te-
rapeutky a fyzioterapeutky ze SNO.

Informace o akeci uz jdou regio-
nalnim tiskem, najdete je na social-
nich sitich porodnice i SNO, na
LED obrazovkach ve tficeti vozech
opavské MHD a na informacich
opavského hypermarketu Globus,
ktery nam takto pomohl.

HIV/AIDS - Cesta prenosu nemoci

Pfednéékovy'l cyklus SNO pro vefejnost pokracuje uz tfetim pri-
spévkem v Fadé, ve spolupraci s Opavskou kulturni organizaci se
ve stfedu 21. ¢ervna v 17.00 hodin v klubu Art uskutecni prednaska
pracovnikii infek¢niho oddéleni SNO.

Jejim cilem je vysvétleni rozdilit mezi pojmy HIV/AIDS a sezndmeni
posluchact s cestou prenosu nakazy. Prednaska nabidne exkurz do his-
torie ptivodu prenosu a vlastniho onemocnéni. Dozvite se o priznacich,
prvnim zachytu, diagnostice a o kone¢ném diisledku nemoci. Zaméfi
se také na prevenci, 1é¢bu a prednasejici vam predstavi bezplatnou HIV
poradnu ve Slezské nemocnici v Opave.



