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MESICNIK ZPRAV A UDALOSTI ZE SLEZSKE NEMOCNICE V OPAVE

Slezska nemocnice v Opave slavi 125 let

Slezska nemoc-

PAVA nice v Opavé le-
tos slavi 125 let od svého zalo-
Zeni. Vyjimecné jubileum pii-
pomind nejen dlouhou histo-
rii jedné z nejvyznamnéjsich
zdravotnickych instituci re-
gionu, ale piedevsim tisice lid-
skych pribéhu, které se v jejich
zdech odehrily.

Slavnostni setkédni s prima-
ti, vrchnimi sestrami a vedenim
nemocnice bylo podékovinim
véem, ktefi se béhem uplynu-
lych desetileti podileli na jejim
rozvoji. Reditel nemocnice Karel
Siebert ve svém vystoupeni vy-
zdvihl jedine¢nost nemocnice a
lidi, ktefi ji tvori.

»Sto dvacet pét let Slezské ne-
mocnice v Opavé neni jen Cis-
lo. Je to 125 let sluzby lidem, od-
borné prace, obétavosti a lidské-
ho piistupu. Generace lékati,
sester i dal§ich zaméstnanca zde
kazdy den dokazuji, ze medici-
na neni jen o znalostech, ale pte-
dev$im o srdci. Jsme hrdi na to,
co se ndm spole¢né podatilo vy-
budovat - na moderni nemocni-
ci, kterd cti tradici, ale diva se od-
vazné do budoucnosti, na misto,
kde se $pickovd medicina potka-
vé s empatif a respektem k pa-
cientovi,” uvedl feditel Ing. Karel
Siebert, MBA.

K oslavim se piipojili ta-
ké hejtman Moravskoslezského

kraje Ing. Josef Bélica a primator
statutdrniho meésta Opavy Ing.
Tomas Navratil, kteff ocenili mi-
moiddny piinos nemocnice pro
zdravotnictvi v kraji i jeji pevné
misto v Zivoté mésta.

Za 125 let prosla nemocni-
ce vyraznym vyvojem — od his-
torickych paviloni pies moder-
ni tubusové koridory az po $pi¢-
kova specializovand centra, kterd
dnes poskytuji vysoce odbornou
péci pacienttim z celé republiky.
Ptes vSechny promény vsak za-
stavd zachovéno to nejdulezitéjsi
— dtiraz na kvalitu péce alidskost.

Soudsti slavnostniho progra-
mu byla také premiéra historic-
kého filmu ,Bilé srdce Slezska

— piibéh Slezské nemocnice’,
ktery piipomind kli¢ové okamzi-
ky historie nemocnice a vzdi-
vé hold generacim zdravotnika.
Film budete moci shlédnout na
kanalu YouTube.

Slezskd nemocnice v Opavé
tak vstupuje do dalsich let s jas-
nym poselstvim — pokracovat v
tradici kvalitni zdravotni péce,
rozvijet moderni medicinu a zi1-
stat mistem, kde se rodi nadéje a
uzdraveni. Jak zaznélo na zévér
oslav, pfejeme nemocnici i do
budoucna dostatek optimismu,
pozitivni energie a spokojenych
pacienti, protoze usmév, profe-
sionalita a lidskost patii k jejim
hodnotdm uz celych 125 let.

,Po oficidlni ¢4sti se atmosfé-
ra proménila v radostnou osla-
vu. Veler patfil zaméstnancim
nemocnice, ktefi si spole¢né
uzili chvile pohody, tance a vy-
borné nilady. O nezapomenu-
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telny program se postarala ka-
pela Buty i zpévék Petr Kotvald,
jejichz vystoupeni dodalo celé-
mu setkdni energii a slavnostni
lesk,” dodala tiskovd mluvéi ne-
mocnice.
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Venkovni vystava
~-Nemochice v obrazech:
pribéh 125 let"

Slezska nemocnice v Opavé prezentuje v prostorich své-
ho aredlu unikitni exteriérovou fotografickou vystavu
s nazvem ,Nemocnice v obrazech: pfibéh 125 let, kterd vznikla u piile-
zitosti letosniho 125. vyrodi zaloZeni nemocnice. Expozice nabizi Siroké
verejnosti moznost nahlédnout do dlouhé a bohaté historie jedné z nej-
vyznamnéjsich zdravotnickych instituci ve Slezsku.

,Cilem exteriérové formy vystavy je zpiistupnit jeji obsah co nejsirsi vetej-
nosti. Ndvstévnici si mohou expozici prohlédnout béhem bézného pohybu
aredlem nemocnice, a to po cely zbytek roku 2025. Vystava se nachézi za pavilo-
nem W a je umisténa tak, aby byla snadno dostupné pacientim, jejich blizkym
i obyvatelim mésta,” dodala tiskovd mluv¢i nemocnice Be. Andrea Jarogova.

Mikulasske radovanky detem

- V prvnim prosinco-
OPAVA vém tydnu zavital do
nemocnice Mikulas se svymi tradic-
nimi pomocniky - andélem a cer-
tem. Vedeni nemocnice pro déti
usporadalo Mikuld$skou nadilku v
Kulturnim domé na Rybnicku, kde
si mali navs$tévnici mohli zasoutézit,
zatancit a uzit si bohaty program. O
kouzelnou vyzdobu se postaraly déti
z nemocni¢ni §kolky.

Do programu se postupné zapojily
déti, které prisly na Mikuldsskou nadil-
ku — spole¢né piedndsely bésnicky, zpi-
valy pisnicky a aktivné se ucastnily sou-
té2i i tane¢nich aktivit. Andél a cert pro-
vézeli déti celym vystoupenim, které vy-
vrcholilo ptichodem Mikulase. Ten kaz-
dému ditéti osobné predal bali¢ek.

Mikulésska trojice navic zavitala i na
détské oddéleni, do mistni $kolky a na
détskou chirurgii, kde potésila malé pa-
cienty, ktefi musi trdvit adventni ¢as v
nemocnici. Jiz tradi¢né se do akce za-
pojili také ¢lenové SFC Opava, kteii
détem piinesli dal$i dérky a pomohli
dotvofit svate¢ni atmosféru.

Vyvrcholenim mikuld$skych radova-
nek bylo divadelni piedstaveni pro dé-
ti zaméstnanci nemocnice. Hledisté
opavského divadla zaplnily desitky ma-
lych divéka, ktefi si uzili oblibenou po-
hadku Zlatovlaska. Kouzelné predsta-
veni sklidilo velky uspéch a vykouzli-
lo Gsmévy na tvatich malych i velkych
divakd. Na zévér dostaly vSechny déti
mikuld$sky bali¢ek, ktery podtrhl slav-

nostni atmosféru celého odpoledne.

»Dékuji véem, ktefi ndm pomdha-
ji vytvotit krdsnou vdno¢ni atmosféru,
a za krdsné darky. Kazdoro¢né se sna-
zime malym pacientim i détem nasich
zaméstnanct pfinést alesponi kousek
kouzla Vanoc. Vidét jejich radost, smich
a opravdové nadseni je pro nds obrov-
skou motivaci. Velmi si vdZime vsech,
kteii se do piiprav zapojili — od organi-
zatoru pres ddrce az po v8echny dobro-
volniky. Spole¢né vytvatime prostiedi
pIné radosti a bezpeti, coz je v advent-
nim ¢ase nesmirné diilezité,” uvedl fedi-
tel nemocnice Ing. Karel Siebert, MBA.

Cela akce se nesla v duchu pohadko-
vé magie, radosti a vzadjemné soundlezi-
tosti, kterd k vdino¢nim svatkiim neod-
myslitelné patii.

Podle tiskové mluvéi nemocnice
Mikulédsskd nadilka kazdoroéné po-
tvrzuje, jak dulezité jsou v nemoc-
ni¢nim prostfedi okamziky radosti a
spole¢né straveny cas. ,Vidét rozzafe-
né o¢i déti je tou nejhez¢i odménou
— a jsme radi, ze jsme jim mohli zpii-
jemnit adventni obdobi,” fekla mluv-
¢i Slezské nemocnice Be. Andrea Ja-
ro$ova.

STRIPKY Z NEMOCNICE

Vanocni punc ve Slezské nemocnici
prilakal stovky zaméstnancu

rvni prosincové utery patiilo ve Slezské nemocnici oblibené piedvanocni
tradici - setkdni zaméstnancti u vano¢niho punce. Pfed budovou reditelstvi
se sesli pracovnici napii¢ oddélenimi, aby spole¢né zahdjili adventni obdobi.

Po tvodnich slovech feditele nemocnice dorazila i mikulé$ska trojice, kterd spolu
se vSemi piitomnymi odpo¢itala slavnostni rozsviceni vano¢niho stromu. O hudebni
atmosféru se postaral D] Honza Gavel¢ik, jenz k hrni¢ku vonavého punce a teplého
gulage pridal i pifjemnou dévku adventni pohody.

»Jsem moc rad, Ze mizeme tyto akce porddat. Velice si vazim vasi obétavé a naro¢-
né price. Dékuji véem pritomnym za ucast a také tém, ktefi se na piipravé akce podi-
leli. Preji vaim krdsny a klidny adventni ¢as, Fekl feditel nemocnice Ing. Karel Siebert,
MBA. Setkani opét potvrdilo, Ze ve Slezské nemocnici panuji silny tymovy duch a
piételskd atmosféra, kterd je zakladem kvalitni péce o pacienty.

Mse svata

I azdoroc¢né se kona mse svat za zemrelé pacienty geriatricko-dolécovaciho
ddéleni Slezské nemocnice v Opavé a stejné tomu bylo i letos.

Mse byla slouzena v kostele sv. Petra a Pavla v Opavé-Jaktaii. Personél tohoto od-
déleni porada tuto vzpominkovou msi jiz Sestym rokem v rdmci akce , Strom vzpomi-
nek’ Bohosluzbu slouzil nemocni¢ni kaplan P. Marek Vecerek a hudebné ji doprovo-
dila mistni $kola. Spolecenstvi v kostele vzpomnélo na zemfelé nejen pti liturgii, ale
také prostrednictvim krdsné duchovni hudby. Po ukon¢eni bohosluzby probéhlo pi4-
telské posezeni s rodinnymi piislusniky a s mensim obcerstvenim.

Setkani Psychosocialni
intervenchi sluzby

Setkaini pracovniki Systému psychosocidlni interven¢ni sluzby Moravsko-
slezského kraje se tentokrat konalo ve Slezské nemocnici v Opavé za ucasti
garanta PhDr. Lukise Humpla a krajskych koordinatort.

Hosty na tvod piivitala ndméstkyné pro oSetfovatelskou pé¢i PhDr. Mgr.
Hana Hozov4 a celodennim programem je provézela koordinatorka SPISU za
nemocnici Mgr. Petra Nevielovd. Soucasti programu byly zajimavé kazuistiky a
novinky v oblasti etiky a komunikace pii resuscitaci v domécim prostiedi. Celd

vy

akce se zdafila a véiime, Ze pro ucastniky byla pfinosem.

Slezska nemocnice
v Opavé, p. o.

Lékarska pohotovostni sluzba (LPS)

ZMENA ORDINACNICH HODIN
od 1. 1. 2026

Pohotovost pro dospélé
Ambulance je umisténa v prostorach chirurgické
prevazové ambulance (blok A pavilonu V,
ambulance ¢. 1).

Telefon: 553 766 998

Pohotovost pro déti
Ambulance je umisténa v prostorach ambulance
pro déti a dorost na détském oddéleni

(pavilon M).

Telefon: 553 766 999
Ordinacni doba
Pondéli - patek
Sobota, nedéle, svatky

Ordinacni doba
Pondéli - patek

17:00 - 20:00
| 09:00 - 18:00

17:00 - 21:00
| 08:00 - 19:00

Sobota, nedéle, svatky

Pohotovost - Iékarna
Provozni doba
Pondéli - patek
Sobota, nedéle, svatky

Pohotovost zubni

Zubni chirurgie s.r.o. - pavilon K
Telefon: 553 766 380, 724 381 066

Vice info: www.zchopava.cz

17:00 - 21:00
| 08:00 - 19:00




