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Opavsky mamograficky screening
ziskal 1. misto v celostatnim hodnoceni

Mamografické
OPAVA screeningové cen-

trum Moravskoslezské nemocni-
ce Opava dosihlo mimoiidného
uspéchu. V celostitnim hodnoce-
ni kvality akreditovanych center
pro screening karcinomu prsu se
umistilo na 1. misté mezi 68 hod-
nocenymi pracovisti v Ceské re-
publice.

Vysledky vychdzeji z analyzy os-
mi kli¢ovych indikdtora kvality, které
sleduji napiiklad pocet vySetienych
pacientek, kvalitu radiologického

hodnoceni ¢i fungovani mamdarnich
tymu - tedy mezioborovou spolupré-
ci odborniku z radiologie, onkologie,
chirurgie a dal$ich specializaci. Opav-
ské screeningové centrum dosdhlo ve
véech hodnocenych indikdtorech ma-
ximalniho hodnoceni bez jakychkoliv
pochybeni. Pracovi$té se dlouhodo-
bé vyznacuje také vysokou vytizenos-
ti. Zatimco standardy mamografické-
ho screeningu jsou stanoveny na mi-
nimalné 5 000 vysetieni roéné, opav-
ské centrum jich kazdoro¢né realizu-
je priblizné tiikrat vice.

Oddgéleni je vybaveno mamogra-
fickym piistrojem Selenia Dimen-
sions v nejvyssi tiidé, ktery umoznu-
je mimoiddné detailni zobrazeni pii
minimélni radia¢ni zatézi. Moderni
technologie zdroven zkracuje dobu
vySetieni a zvy$uje komfort pacien-
tek. Diky okamzité interpretaci ndle-
zt mohou lékaii rychle odhalit pti-
padné patologické zmény jiz v raném
stadiu onemocnéni a zahdjit véasnou
a $etrnou lé¢bu s vysokou $anci na
uzdraveni.

,Prvni misto v celostdtnim hod-

noceni je pro nds velkym ocenénim
prace celého tymu. Je to vysledek
dlouhodobého usili, a predevsim
vysoké odbornosti radiologickych
asistentt a dlouholetych zkusenos-
ti nasich lékatu, ktefi kazdy den po-
skytuji pacientkdm péci na nejvys-
$i urovni. Zaroven je to potvrze-
ni, Ze kombinace $pi¢kové techno-
logie a zkuéeného zdravotnického
te¢né kvalitni a bezpe¢nou pédi,”
dodal feditel nemocnice Ing. Karel
Siebert, MBA.

Dobrovolm hasml obdarovali novorozenecke oddelem

Predani seku novorozeneckému oddéleni MSNO.

- Sdruzeni dobrovolnych
OPAVA hasi¢a ze Stépankovic
predalo $ek na finané¢ni dar ve vysi 40
000 K¢ novorozeneckému oddéleni
Moravskoslezské nemocnice Opava.
Finan¢ni prostfedky se podarilo vy-
brat béhem novoroc¢niho florbalové-
ho turnaje a tradi¢niho Zivého betlé-
mu, ktery hasi¢i kazdoro¢né poradaji.

Symbolicky $ek ptredal dobrovolny ha-
si¢ a zdroven starosta obce Stépankovice
Petr Rehulek spole¢né se ¢lenem sboru
Marcelem Harasimem. ,Jsme rddi, ze se
podaftilo vybrat tuto ¢dstku, a vzhledem
k tomu, ze jsme jiz v minulosti podpofi-

li détské oddéleni, rozhodli jsme se letos
vénovat dar novorozeneckému oddéle-
ni,“ uved] starosta Stépankovic Petr Re-
hulek. Novoro¢ni florbalovy turnaj i zivy
betlém patti ve Stépankovicich mezi ob-
libené komunitni akce, které kazdoro¢né
spojuji mistni obyvatele a zaroverl poma-
haji dobré véci.

Dar velmi potésil zdravotniky novo-
rozeneckého oddéleni a primédte détské-
ho oddéleni. ,Velice si vdzime finan¢ni-
ho daru, jehoZ vy$e nds mile piekvapila.
Dékujeme hasi¢skému sboru ze Stépén-
kovic za jejich obétavou prici ve svém
oboru a zéroveri snahu pomoci i ve zdra-

votnictvi. Nasi novorozenci a jejich ma-
minky se mohou té&it na dal$i zlepge-
ni komfortu péée na novorozeneckém
oddéleni,“ dodala vedouci lékatka no-
vorozeneckého oddéleni MUDr. Soria
Krejci.

Podékovani vyjadril také feditel ne-
mocnice. ,Velmi si vazime podpo-
ry dobrovolnych hasi¢a ze Stépinko-
vic i celé mistni komunity. Je potésujici
vidét, ze lidé mysli na ty nejmensi pa-
cienty a jsou ochotni pomoci. Za ten-
to $tédry dar upfimné dékujeme,”
uvedl feditel nemocnice Ing. Karel
Siebert, MBA.

Rekonstrukce pavilonu G modernizuje radiologicke oddeleni

Aktudlné probihd prvni etapa vnitini

va vzduchotechnika, kterd zajisti kvalitnéj-

dovy ze strany pavilonu K, prosime pacien-

OPAVA V aredlu opavské ne-
mocnice probiha v sou-
casné dobé rekonstrukce vnitinich
prostor pavilonu G, ve kterém sidli pra-
covi$té radiologického oddéleni. Mo-
dernizace je rozdélena do dvou etap a
jejim cilem je zlepsit technické zdzemi
pracovisté, zvysit komfort pacientd a
vytvorit kvalitnéj$i podminky pro pra-
ci zdravotnického persondlu.

rekonstrukee. Soucasti praci je predevsim
vymeéna rozvodi vody a odpada a Gpravy
vnitinich dispozic. Rozsiteny budou pro-
story ¢ekarny, vznikne nové vySetfovaci
sono ambulance, coZ umozni lepsi organi-
zaci provozu a vét$i komfort pro pacienty.

V pavilonu G vznikne také nové pifjmo-
vé kanceldt a modernizovino bude tech-
nické zazemi budovy. Instalovana bude no-

$i vétréni a lep$i vnitini prostredi. Soucdsti
stavebnich tiprav je rovnéz vybudovani no-
vého vstupu do pavilonu. Ten bude obsa-
hovat dvoje automatické dvete a tepelnou
clonu snizujici tepelné ztrty objektu a dile
zkvalitiiujici prostiedi pracovisté, coz oce-
ni pacienti i persondl zejména béhem zim-
nich mésict. V ramci vymény vstupnich
dveti bude pouzivin bo¢ni vchod do bu-

ty, aby dbali zvy$ené opatrnosti po celu do-
bu realizace praci v budové.

Druhé etapa rekonstrukce pavilonu G
bude zahdjena nasledné a bude pokraco-
vat v tpravach dalsich prostor a techno-
logii. Modernizace radiologického oddé-
leni je soucsti dlouhodobého rozvoje a
postupné obnovy nemocni¢niho aredlu v
Opave.

Transfuzni stanice pripravuje
Velikonocni odbér krve

- Transfuzni oddéleni nemocnice Opava
OPAVA zve dérce krve i nové zdjemce na tradic-
ni Velikono¢ni odbér krve. Akce se uskute¢ni ve stiedu
1. dubna 2026 v dobé od 6 do 16 hodin.

Darovéni krve zabere jen krétkou chvili, ale maze zachra-
nit lidsky Zivot. Organizdtofi proto vyzyvaji vechny, ktefi
mohou pomoci, aby pfisli udélat dobry skutek a darovali to
nejcennéjsi. Na dérce ¢eka pratelskd atmosféra, drobné ob-
Cerstveni v podobé sladké odmény a také dobry pocit z po-
moci druhym. Navic zaméstnanci mohou vyuzit zékonné
volno na odbér krve.

Dirci se mohou predem objednat na bezplatné telefonni
lince 800 800 127. Organizatofi doporucuji rezervaci termi-
nu, aby byl prabéh odbéra co nejplynulejsi. Sta¢i chvilka va-
$eho ¢asu — a muzete pomoci zachrénit Zivot.

Workshop splckove metody lecby na urologii

'V Moravskoslezské nemocnici

OPAVA Opava se uskute¢nil odborny

workshop zaméfeny na thuliovou endoskopic-

kou enukleaci prostaty. Akce probéhla ve spo-

lupraci se spole¢nosti Olympus a byla urcena

lékaiim se zdjmem o moderni postupy v uro-
logii.

Workshop byl veden zkuSenym urologem
MUD:r. Starikem a byl rozdélen do dvou &asti -
teoretické a praktické. V tvodni ¢ésti se ucastnici
sezndmili s principy metody, indikacemi vykonu
a technologickym zézemim. Nésledné méli moz-
nost sledovat a prakticky si osvojit samotny vy-
kon v Klinickych podminkach. ,Thuliové enukle-
ace prostaty predstavuje moderni a velmi efektiv-
ni metodu 1é¢by prostaty. Cilem workshopu by-

lo predat ucastnikim nejen teoretické znalosti,

ale predevsim praktické zkusenosti, které mohou
okamzité vyuzit ve své kazdodenni praxi, uve-
dl primaf urologického oddéleni MUDr. Roman
Stanék, vedouci lektor workshopu.

Akce prinesla ucastnikim nové zkugenosti s
nejnovéjsi urovni endoskopickych technologii a

pro nékteré z nich §lo také o prvm setkani s touto
chirurgickou technikou feseni adenomu prostaty.
Workshop tak vyznamné piispél k dal$imu rozvo-
ji odbornych dovednosti v oblasti moderni urolo-
gie. ,Jsem presvédcen, Ze tento workshop byl pro
vechny ucastniky ptinosny z hlediska jejich dalsi-
ho odborného ristu. Zaroveri nds tési moznost se-
tkavat se s 1ékari, které bychom v budoucnu rédi
piivitali i jako stdlé ¢leny naseho urologického ty-
mu, jenz v soucasné dobé rozsifujeme. Podékova-
nf patii véem, ktefi se podileli na piipravé a hlad-
kém prubéhu této vzdélavaci akce,” uvedl feditel
nemocnice Ing. Karel Siebert, MBA.

Moravskoslezskd nemocnice Opava dlouho-
dobé podporuje odborné vzdéldvani zdravotnika
s cilem nabizet pacientiim moderni, bezpe¢nou a
vysoce kvalitni zdravotni péci.

Prijd'te pecovat o sve zdravi - Dny zdravi a prevence

o PAVA Nemocnice ve spolupricis Usta-

vem nelékaiskych zdravotnic-

kych studii Fakulty verejnych politik Slezské

univerzity v Opavé zve $irokou veiejnost na tra-

di¢ni Den zdravi a prevence, ktery se uskutec-

ni 7. dubna 2026 v obchodnim centru Breda v
Opavé.

Navstévnici se mohou tésit na fadu stanovist za-

niho stylu.

o prevenci

méfenych na prevenci a podporu zdravého Zivot-
krevni tlak a hladinu glykémie, ziskat informace

si spravnou techniku dezinfekce rukou nebo se
poradit se zdravotniky o pé¢i o zdravi dutiny st-
ni v ramci dentdlni hygieny.

Souddsti programu bude také moznost vysetie-

Zgjemci si budou moci nechat zméfit

civiliza¢nich onemocnéni, vyzkouset

ni koznich znamének, které muze pomoci véas
odhalit ptipadné kozni problémy. Na jednotli-
vych stanovistich budou ptitomni odbornici, kteti
navstévnikam radi poradi a zodpovi jejich dotazy
tykajici se prevence i kazdodenni péce o zdravi. Ci-
lem akee je pfiblizit vefejnosti vyznam prevence a
ukdzat, ze péce o zdravi mize byt dostupnd, srozu-
mitelnd a ¢asto i velmi jednoducha.

VSTUP NA AKCI JE ZDARMA
AVITAN JE KAZDY,
KDO CHCE UDELAT NECO
PRO SVE ZDRAVI.

Srde¢né zveme vsechny ob¢any Opavy a okoli,
aby se ptisli inspirovat, ziskali uzite¢né informace a
vénovali chvili pé¢i o své zdravi.



