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Velmi dspésny rok 2022 porodnice SNO

Rok 2022 v po-
OPAVA rodnici  Slez-

ské nemocnice v Opavé prine-
sl fadu zmén a novinek a da se
s jistotou hodnotit jako velmi
uspésny. Narodilo se tady 918
déti, z toho ctyfikrat se jedna-
lo o dvojcatka.

“Ve Slezské nemocnici v Opa-
vé se o rok dfive v roce 2021 na-
rodilo 992 déti, mirny pokles
porodi za rok 2022 je pak obec-
nou znamkou soucasnosti mno-
ha porodnic v celé republice
uvadi k tomu feditel Slezské ne-
mocnice Karel Siebert.

“Zna¢nym uspéchem je, ze
si  gynekologicko-porodnic-
ké oddéleni Slezské nemocnice
v Opavé udrzelo velmi nizkou
frekvenci porodu cisarskym fe-
zem a v tomto ukazateli se fadi-
me mezi viibec nejlepsi porod-
nice v republice. Maminky tak
maji pravé v SNO nejvétsi San-
ci, ze se jim podari privést dité
na svét pfirozenou cestou,” do-
pliwje primai gynekologicko-

porodnického oddéleni Marek
Fabian.

Pfed rokem 2022 si porod-
nické oddéleni vyty¢ilo cil, aby
pres deset procent maminek ro-
dilo v nejrozmanitéjsich alterna-
tivnich polohdch, véetné porod-
ni vany a tento cil byl splnén nad
ocekavani. Celkovy pocet poro-
dti do porodni vany byl dvojna-
sobné vyss$i nez o rok drive. Vy-
sledky vykazuje také operativa,
kdyz v roce 2022 zde na oddé¢-
leni rutinné provadi kompletni
laparoskopické odstranéni délo-
hy novou metodou a postupné si
danou metodu operativy osvo-
jila vétsina lékaft na oddéleni.
“Vétime, Ze véechny tyto vysled-
ky svéd¢i o vyborné erudici ce-
lého  gynekologicko-porodnic-
kého tymu,” vyjadiuje uspoko-
jeni primaf Fabian. Diky velké
podpote ze strany feditelstvi se
v porodnici povedlo komplet-
né rekonstruovat a modernizo-
vat nadstandardni pokoje véetné
socidlnich zafizeni, nasledovat

bude rekonstrukce vsech kou-
pelen a toalet na celém oddéleni.
Na jafe v letosnim roce se chys-
td obména operacnich stol, ty
nabidnou lékartim i pacientkdm
béhem operaci nejvyssi komfort.

“S optimismem se tak divame
na rok 2023 a véfime, ze ptizen
v8ech nastavajicich maminek i
pacientek na gynekologii nam
bude minimalné zachovana, po-
kud jesté vzroste, budeme jesté
radéji,’ vyslovil své prani primar
gynekologicko-porodnického
oddéleni SNO Marek Fabian.

“Primaf Marek Fabian, kte-
ry piisobi ve Slezské nemocnici
od roku 2006 stoji v cele oddé¢-
leni od zafi 2022, kdyz ve funk-
ci vystfidal po desetiletém pu-
sobeni primafe MUDr. Alfréda
Dérra, ktery odesel do ducho-
du. Vsichni zaméstnanci oddé-
leni jsou velmi odborné zdatni a
vstficni, coz zaru¢uje maximal-
ni spokojenost nasich pacien-
tek,” uzavira feditel Slezské ne-
mocnice Karel Siebert.

Reditel SNO navstivil
prvni miminko roku

Prvm'm détitkem na-
rozenym ve Slezské
nemocnici v Opavé dne
1. ledna 2023 byl chla-
pec Petr Bily. Na svét pti-
Sel v pozdni odpoledne o
piil Sesté, vdzil 2830g, me-
il 49cm.

Hned nasledujici den
navstivil malého Petra i
jeho maminku Valerii Bi-
lou v porodnici feditel
Slezské nemocnice Karel
Siebert v doprovodu pri-
mare gynekologicko-po-
rodnického oddéleni Mar-
ka Fabiana a vrchni sestry
Véry Vankové. Neprisli s
prazdnou, pfinesli Petrovi
darky a mamince Valerii,
pro kterou je Petr prvnim
détatkem, poblahoprili a
poprali pevné zdravi a ve
dobré jim obéma.
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Vedeni SNO na navstéveé u prvniho miminka roku

Operace ve 3D umoznuje chirurgii novy pristroj

Slezské

OPAVA ;’1Veemocnici

mame dva mésice k dispozi-
ci novou 3D laparoskopickou
véz od firmy Olympus,” fika
primaf chirurgie Slezské ne-
mocnice v Opavé Matus Pe-
teja.

»Jedna se o posledni genera-
ci 3D technologie této firmy a z
hlediska samotného vyuziti je to
nesmirny pfinos. Obraz je skvé-
ly, orientace v prostoru absolut-
né jistd. Slozité ukony, jako je
jemna preparace struktur a ze-
jména siti, se za pomoci 3D ob-
razu provadéji s lehkosti a gra-
cii,“ pokracuje primaf chirurgie
Peteja. Pochvaluje si, Ze se firmé

Olympus podafilo vyfesit zfej-
me nejvétsi problém 3D tech-
nologie, kterym je skute¢nost,
Ze vyznamna ¢ast lidské popu-
lace prosté 3D technologii ne-
zvlada, kdy lidé pri této projek-
ci po rtizné dlouhé dobé pocitu-
ji nevolnost, toceni hlavy, v ex-
trému a7 zvraceni. Tento fakt jiz
ukazaly 3D kina. Firma Olym-
pus u 3D laparoskopické véze
toto vyfesila specidlnimi bryle-
mi, které 3D obraz transformu-
ji do bézného 2D. Tudiz v pod-
staté muze byt operatér jedi-
ny, ktery operuje ve 3D, ostatni

Laparoskopicka véz

mohou vykon sledovat ve 2D.

nedéla ,zbyte¢né“ pohyby pti

rozsahlé operace nadort zalud-

Spokojenost s timto piistrojem
je na chirurgii SNO zatim velkd.

Technické vybaveni pro la-
paroskopickou operativu pro-
Slo viibec neuvéftitelnym vyvo-
jem. Zmény jsou znat ve zlep-
$eném osvetleni, vysokych de-
tailech zobrazeni a podobné.
Prostorova orientace zazname-
nala obrovsky krok vpred pravé
pouzitim 3D technologie. Ope-
race za pouziti 3D obrazu jsou
daleko realnéjsi, prostorova ori-
entace je prakticky na urovni
normalniho pohledu.

»S tim souvisi hned nékolik
vyhod, jde o bezpedi pacien-
ta, komfort pro chirurga, ktery

transformaci 2D pohledu do
3D reality a zkraceni operac-
niho ¢asu,” uvadi primar Ma-
tas Peteja.

Obecné se vi, Ze laparosko-
pickd operativa je jiz nékolik
desitek let etablovana jako me-
toda plné porovnatelnd s kla-
sickou, otevfenou operativou.
V nékterych pripadech je do-
konce povazovana za tzv. zla-
ty standard v pripadech opera-
ce Zlu¢niku, tfiselnych kyl, u re-
fluxnich chorob jicnu a podob-
né. Za poslednich dvacet let se
k laparoskopickym vykonim
pridaly i uz zminované opera-
ce velkych bfignich kyl, ale téz

ku, jater, tlustého stfeva.

Ve Slezské nemocnici v
Opavé jsme provedli danou 3D
technologii jiz nékolik opera-
ci brani¢nich kyl, velkych bris-
nich kyl i operaci streva. Do
budoucna bude samoziejmé
pocet operaci provedenych za
pomoci 3D technologie priby-
vat,” doplnuje informace fed)i,-
tel Slezské nemocnice Karel Si-
ebert.

»I€8i nas proto, ze mame
moznost pracovat s moderni
technologii jakou 3D laparo-
skopicka véz predstavuje;” uza-
vira primaf chirurgie Slezské
nemocnice Matus Peteja.

Vyznamna technologie doplni
pracovisté biochemie SNO

OPAVA Béhem ledna se

zacne na pracovis-
ti biochemie centralnich laborato-
fi (pavilon U) ve Slezské nemocnici
s instalaci automatické laborator-
ni linky DxA 5000 Fit a s ni spojené
Klinické IT aplikace. Hotovo bude
v bifeznu.

Jde o unikétni technologie zajistu-
jici vySetfeni ptijatych pacientskych
vzorkd véetné jejich pfipravy k ana-
lyze, zpracovani po analyze az po vy-
déni vysledka lékaram. Instalovat ji
bude firma Beckman Coulter.

“Nova unikatni technologie pfina-
$§ifadu vyhod, a to nejen laboratofim
a lékaram, ale predevs$im nasim pa-
cientdim, a to povazuji za velmi pro-
spésné.” uvadi feditel nemocnice Ka-
rel Siebert.

“Personalu v laboratofi tato ro-
boticka linka znac¢né usnadni kaz-
dodenni naro¢nou préci spojenou s
manipulaci a zpracovanim vzork,
stfedi vzhledem k niz$imu kontaktu
s biologickym materidlem, a k tomu
eliminuje riziko vzniku chyb spoje-

nych s manudlni ¢innosti,” ptiblizu-

Automaticka laboratorni linka DxA 5000 Fit.

je pozitiva linky déle priméf central-
nich laboratofi SNO Vladimir Kur-
first.

Tohle urcité oceni i laborantky,
kterym tak odpadne provadéni sta-
le se opakujicich rutinnich kroki a
budou se tak moci vice vénovat své
specializované odborné praci. Navic
doba vydani vysledkii bude diky au-
tomatizaci znatelné rychlejsi a lékari
tak ziskaji pfistup k vysledkim paci-
enttl dfive nez doposud, a to i v pri-
padé dodate¢ného vySetfeni na za-
dost 1ékare.

“Pacienti tak budou moci tézit z

dostupnéjsi péce, kvality vysledka
a véasného poskytnuti vysledkil ke
stanoveni diagnézy, dopliuje také
primaf Vladimir Kurfiirst.

“Obdobna uroven technologic-
kého vybaveni byla doposud domé-
nou pouze velkych pracovist jako
jsou naptiklad fakultni nemocni-
ce. Slezska nemocnice Opava je jed-
no z prvnich zdravotnickych zatize-
ni obdobné velkosti v republice, kte-
ré takovouto technologii bude dispo-
novat,” vyzdvihl vyznam linky fedi-
tel Slezské nemocnice v Opavé Ka-
rel Siebert.

STRIPKY Z NEMOCNICE

Reprezentacni ples zdravotnikii

Y7

a po covidové pauze se tési i zamést-
nanci Slezské nemocnice v Opavé na sviij
Reprezentacni ples, ktery se uskutecni v
Kulturnim domé Na Rybnicku v patek
27.ledna od 19 hodin. Provazet jim bude
moderator Vladislav Hron a k tanci a po-
slechu budou hrit skupina L. A. Sunday,
DJ Roman Pastorek, dale vystoupeni na-

Sezona plesu a bali je v plném proudu

bidne i formace Lehkej Pokondr a pro-
gram zpestfi ukazka tanecniho vystou-
peni. Bohata tombola a obcerstveni je za-
jisténo.

“Jsem velmi rad, Ze se dany ples pro za-
méstnance uskute¢ni, nebot si zaslouzi od-
pocivat po kazdodenni naro¢né préci, na-
brat energii a pobavit se,” uvedl feditel ne-
mocnice Karel Siebert.

Pozvanka na diskusni workshop

lezska nemocnici v Opavé porada
26. ledna 2023 od 13.15 do 16.30
hodin diskusni workshop na téma
»Doporucené postupy pro diagnosti-
ku alécbu Alzheimerovy nemocia ji-
nych kognitivnich poruch®
Workshop je urcen predevsim ge-
riatrim, psychiatrim a neurologim
z ambulanci i lizkovych oddéleni, 1é-
kartim z luzek nasledné péce, ale také
dal$im odbornikim, ktefi se v kra-
ji staraji o pacienty s kognitivnimi po-
ruchami. Sezndmi s pfipravou novych
multidisciplindrnich ~ doporucenych
postupt pro diagnostiku a lécbu Alz-
heimerovy nemoci a jinych kognitiv-
nich poruch. Cilem workshopu je spo-
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le¢né zmapovat regiondlni dostupnost
zdravotni péce pti soubéhu Alzheime-
rovy nemoci a podobnych onemocné-
ni a polymorbidity a vytvorit podkla-
dy pro optimalizaci sité sluzeb pro tyto
pacienty v kraji.

Workshop probéhne v konferenéni
mistnost feditelstvi nemocnice pavi-
lon A, je mozno se na néj prihlasit do
24. ledna na e-mail: ingrid.ryznarova@
snopava.cz.



