
naše nemocnice
Měsíčník zpráv a událostí ze Slezské nemocnice v Opavě  

První miminko roku 2026 ve Slezské nemocnici
Slezská nemocnice 
přivítala první mi-

minko nového roku 2026. V 5:09 
se na porodním sále gynekologic-
ko-porodnického oddělení naro-
dil chlapeček Maxmilián. Při na-
rození vážil 3 670 gramů a měřil 
51 centimetrů. Maminka je z Opa-

vy a miminko je jejím třetím dítě-
tem. Doma na ně čekají sourozenci 
– chlapeček a holčička.

„Tento den byl poměrně výjimeč-
ný, nejen tím, že byl první, ale výjimeč-
ný i tím, že se jich narodilo opravdu tolik. 
Narodili se čtyři kluci a jedna holka, tak-
že převaha chlapečků,“ řekl primář gyne-

kologicko-porodnického oddělení. „Na-
rození prvního miminka v novém roce 
je pro nás vždy mimořádně radostnou 
událostí. Je to okamžik plný naděje a no-
vých začátků. Přeji malému Maxmiliá-
novi, jeho mamince i celé rodině přede-
vším pevné zdraví, lásku, radost ze spo-
lečně strávených chvil a krásný start do 

života,“ uvedl ředitel nemocnice Ing. Ka-
rel Siebert, MBA.

Naše nemocnice je jedna z  mála po-
rodnic, která zaznamenala meziroční ná-
růst počtu narozených dětí, což jen po-
tvrzuje maximální spokojenost rodiček 
s  opavskou porodnicí, vysokou odbor-
nost a osobní přístup všech zdravotníků.
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Premiéra filmu k výročí nemocnice

Sestry z geriatrického oddělení 
L3 pomohly splnit životní přání

Žáci ze ZŠ Stěbořice pomohli 
dětskému oddělení nemocnice

Opavská nemocnice se připravuje na budoucnost 

Díky všímavosti a lidskosti ses- 
třiček z geriatrického oddělení 

L3 se podařilo splnit jeden velký sen. Právě ony 
se spojily s organizací Sanitka splněných snů a 
pomohly uskutečnit přání, které pro pana Marce-
la znamenalo víc než cokoliv jiného – oženit se. 
Jsou přání, která se nedají odložit. Ne proto, že 
bychom nechtěli, ale proto, že žádné „potom“ už 
nemusí přijít. Příběh pana Marcela je připomín-
kou toho, že i v těžké nemoci může člověk velmi 
přesně vědět, co je pro něj skutečně důležité.

Pan Marcel netoužil po exotice ani po velkých ges-
tech. Jeho přání bylo zdánlivě obyčejné – říct své 
„ano“ ženě, kterou miloval. Ne proto, aby se stihl ve-
jít do pomyslné kolonky „splněno“, ale proto, že ně-
které věci dávají smysl jen tehdy, když se udělají včas. 
I kdyby byl ten čas krutě krátký. Když je člověk vážně 
nemocný, svět se zvláštně zjednoduší. Zmizí „co by 
se mělo“. Zůstane jen to, co opravdu chcete. A svatba 
v takové chvíli není romantickou pohádkou. Je to akt 
odvahy. Rozhodnutí říct: „Ano, patřím k tobě,“ i s vě-
domím, že společný čas může mít jen několik kapitol.

Samotný obřad se nekonal v prostorách nemoc-
nice, ale mohl se uskutečnit právě díky citlivé spo-
lupráci zdravotníků z oddělení L3 Slezská nemoc-
nice Opava a organizace Sanitka splněných snů. Ne-
šlo o šaty, květiny ani menu. Šlo o možnost stát ved-
le sebe a říct to nahlas – dokud to ještě jde. „My dě-

kujeme Sanitce splněných snů, že jste nám pomoh-
li splnit tento sen. Právě díky vaší podpoře můžeme 
veřejnosti ukázat, že nemocnice není jen místem in-
fuzí a vizit. Společně dokazujeme, že péče o pacien-
ta má i jinou tvář – tvář plnou lidskosti, lásky a sou-
náležitosti. Děkujeme, že v tom jedete s námi,“ řek-
la staniční sestra Monika Šmiřáková z geriatrického 
oddělení L3.

Zástupci Škol-
ního parlamen-

tu ZŠ Stěbořice spolu s vedením 
školy navštívili dětské oddělení 
Slezské nemocnice, kde předali 
finanční dar ve výši 4 547 Kč a ta-
ké dětské knihy. Peníze byly vy-
brány během dobročinné akce 
„Knižní minibazárek“, která pro-
běhla v rámci vánoční akce Vá-
noční kouzlení.

Myšlenka uspořádat dobročin-
nou sbírku vzešla právě ze Škol-
ního parlamentu. Žáci přinesli do 
školy knihy, které již přečetli, ne-
bo je dále nepotřebovali, avšak byly 
stále v dobrém a zachovalém stavu. 
Tyto knihy byly následně nabídnu-
ty na vánočních dílničkách za dob-
rovolný příspěvek, jehož minimál-
ní výše činila 30 Kč za kus. Vybraná 
částka spolu s darovanými dětský-
mi knihami byla předána zástup-
cům dětského oddělení Slezské ne-
mocnice. Šek převzal primář oddě-
lení společně s vrchní sestrou.

„Velmi děkujeme žákům, rodi-
čům i pedagogům ZŠ Stěbořice za 
jejich krásné gesto a podporu. Ta-

kových iniciativ si nesmírně váží-
me. Je obdivuhodné, že už tak mla-
dí lidé dokážou myslet na druhé a 
aktivně pomáhat tam, kde je to po-
třeba. Finanční dar i knihy pomo-
hou zpříjemnit pobyt našim ma-
lým pacientům a přinést jim ales-
poň kousek radosti v nelehkém ob-
dobí,“ uvedl ředitel Slezské nemoc-
nice Ing. Karel Siebert, MBA.

Dobročinnou akci ocenila také 
tisková mluvčí nemocnice. „Pod-
pora veřejnosti, a zejména dě-
tí a mladých lidí, má pro nemoc-

nici velký význam. Darované fi-
nanční prostředky i knihy přispějí 
ke zpříjemnění pobytu malých pa- 
cientů na dětském oddělení. Děku-
jeme všem, kteří se na této krásné 
iniciativě podíleli,“ doplnila tisková 
mluvčí Slezské nemocnice Bc. An-
drea Jarošová.

Akce potvrdila, že i malé nápa-
dy mohou mít velký smysl a že žá-
ci ZŠ Stěbořice myslí nejen na se-
be, ale i na druhé. Velké poděková-
ní patří všem žákům, rodičům a pe-
dagogům, kteří se do akce zapojili.
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mocnice v 

Opavě v brzké době zahá-
jí stavební úpravy souvisejí-
cí s  vybudováním centrální-
ho urgentního příjmu v pavi-
lonu V, a to rozšířením stáva-
jící urgentní chirurgické am-
bulance a přilehlých prostor 
zaměstnanecké jídelny, kte-
rá bude přesunuta do 5. pat-
ra nástavby pavilonu V. 

Tato investiční akce byla při-
pravována již několik let a je-
jím cílem je zajistit jedno kon-
taktní místo pro urgentní péči 
poskytovanou pacientům, kteří 
přicházejí s akutními potížemi, 

a také pro záchranné složky in-
tegrovaného záchranného sys-
tému (IZS), kdy dnes musí pa-
cienty předávat na vícero kon-
taktních místech a řídit se dia-
gnózou pacienta. Jednotný ur-
gentní příjem zajistí triáž a roz-
dělení dle závažnosti zdravotní-
ho stavu a zajištění odpovídající 
zdravotní péče. Výhodou situo-
vání urgentního příjmu do pavi-
lonu V je přímá vazba na nava-
zující zdravotní péči, v pavilonu 
jsou totiž umístěny zákrokové a 
operační sály, pracoviště rentge-
nu, ARO a JIP. Tímto bude ne-
mocnice připravena i na závaž-
nější situace, kdy jsou v rámci 

traumatologického plánu ošet-
řovány větší skupiny pacientů 
v případě mimořádné událos-
ti.  Nové pracoviště urgentního 
příjmu bude disponovat 12 vy-
šetřovacími lůžky, třemi ambu-

lancemi a bude vybaveno nej-
modernější zdravotnickou tech-
nikou s centrálním monitorin-
gem vitálních funkcí pacientů.

 Náklady na realizaci vybudo-
vání urgentního příjmu, vybave-

ní zdravotnickou technikou a ná-
stavbu 5. patra objektu, kde bu-
de vybudována nová jídelna pro 
zaměstnance, jsou dle projekto-
vé dokumentace a rozpočtu od-
hadovány na 100 milionů korun.

Tato investiční akce je částeč-
ně financována z dotačního pro-
gramu IROP Ministerstva pro 
místní rozvoj ČR, podporující-
ho zlepšení kvality a dostupnos-
ti zdravotních služeb. Slezská ne-
mocnice na tuto akci získala do-
taci ve výši 33,5 milionu korun. 
Ostatní náklady ve formě spo-
lufinancování uznatelných a ne-
uznatelných nákladů a nákladů 
na nástavbu objektu bude hradit 

Moravskoslezský kraj na zákla-
dě souhlasu a rozhodnutí rady  
kraje.

Aktuálně nemocnice připra-
vuje vyhlášení veřejné zakázky 
na celé dílo. Dle předpokláda-
ného harmonogramu prací bu-
de po podepsání smlouvy s do-
davatelem v první fázi prováděna 
nástavba 5. patra pavilonu V po 
dobu 12 měsíců, následně v po-
lovině roku 2027 budou zaháje-
ny práce související s vlastní sta-
vební úpravou a rozšířením ur-
gentu. Dílo by mělo být dokon-
čeno koncem roku 2027 a na ja-
ře 2028 by pak měl centrální ur-
gent po kolaudaci zahájit provoz. 

U příležitosti 125. výročí 
Slezské nemocnice v Opa-

vě vznikl historický film Bí-
lé srdce Slezska – příběh Slez-
ské nemocnice. Jeho slavnost-
ní premiéra proběhla během  
setkání zaměstnanců nemoc-
nice a stala se důstojnou připo-
mínkou dlouhé tradice péče o 
zdraví obyvatel regionu.

Snímek mapuje klíčové mil-
níky vývoje nemocnice a vzdá-
vá hold generacím zdravotníků, 
kteří po více než jedno a čtvrt 
století utvářejí její jedinečný pří-
běh. Film vznikl ve spolupráci 

se Zemským archivem v Opavě 
a Slezským zemským muzeem. 
Režíroval Václav Hájek, scénář 
připravili Václav Hájek, Jiří Šíl, 

Lenka Hanková, spolupracova-
li Karel Siebert, Andrea Jarošová. 

Film je zpřístupněn široké ve-
řejnosti na kanálu YouTube.

Vzhledem ke zhoršené epidemiologické si-
tuaci a zvýšenému výskytu chřipkových 

onemocnění přijímá Slezská nemocnice v Opa-
vě preventivní opatření směřující k ochraně pa-
cientů, návštěvníků i zdravotnického personálu. 
Doporučujeme návštěvy pečlivě zvážit a omezit 
je pouze na nezbytné případy.

Žádáme veřejnost, aby v případě nachlazení ne-
bo jakýchkoliv příznaků respirační infekce (kašel, 
rýma, zvýšená teplota apod.) návštěvy nemocnice 

odložila. Pokud je kontakt s pacientem nevyhnutel-
ný, je nutné: používat ochranu horních cest dýcha-
cích (roušku nebo respirátor), provést dezinfekci 
rukou při vstupu i odchodu z oddělení.

 „Cílem těchto opatření je minimalizovat ri-
ziko přenosu infekčních onemocnění a zajis-
tit bezpečné prostředí pro pacienty i zaměstnan-
ce nemocnice. Děkujeme za pochopení a ohle-
duplnost,“ uvedl ředitel nemocnice Ing. Karel  
Siebert, MBA.

Doporučení Slezské nemocnice 
v Opavě pro návštěvníky

Geriatricko-doléčovací oddělení L3 plní 
přání.

STUDIE ŘEŠENÍ UMÍSTĚNÍ PRACOVIŠTĚ URGENTNÍHO PŘÍJMU
SPOJENÉHO S NOVÝM UMÍSTĚNÍM NEMOCNIČNÍ JÍDELNY PRO
SLEZSKOU NEMOCNICE V OPAVĚ

NÁVRH UMÍSTĚNÍ JÍDELNY V 5.NP PAVILONU V/B    PERSPEKTIVY

16


